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Comportamentul uman este, intr-o oarecare masura, dictat genetic, dar

mediul si educatia modifica radical efectele ereditatii.

A analiza competitia in oponentd cu cooperarea Tnseamna a pune in balanta

ereditatea cu socializarea.

Darwin a demonstrat ca doar fiintele competitive sunt cele care
supravietuiesc intr-un anumit mediu, dar societatea impune acceptare si cooperare.

Rezultatele grupului devin la fel de importante ca si cele individuale.
Cum putem limita aportul individual intr-o activitate de grup?

Achizitia personald este mai mult sau mai putin importantd decat achizitia

grupului?

Individul sau grupul?

Echipa de redactie
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A fi bun doar daca esti cel mai bun?

Competitie vs cooperare

Oamenii se afla intotdeauna in relatie cu alti oameni, cu obiectele, cu ei Insisi si cu ideile.
Sartre a aratat ca exista doua cdi de a-fi-cu-ceilalti: Competitia sau Colaborarea. Dar oare sunt

chiar singurele variante?

Natura a dezvoltat ambele forme — atat competitia cat si cooperarea — iar acestea coexista
intr-o imbinare complexa, la diferite niveluri. Dacd celulele nu ar coopera nu ar exista organisme
multicelulare. Dacd anumite animale nu ar tréi si vana In haitd ar disparea. Dar tot animalele —
indivizi sau grupuri — concureaza pentru resursele limitate. Competitia este un mecanism de baza
al selectiei naturale, care, in timp, duce la ceva ce numim ’evolutie”, prin supravietuirea si

inmultirea genelor celor “mai puternici”.

Daca in naturd procesul evolutiei este necontrolabil de cétre organisme si nu pare sa aiba
un scop precis, in cazul societdtii umane emerge un nivel suplimentar. Spre deosebire de
animale, indivizii umani pot conveni asupra unor valori $i norme comune care modeleaza ceea ce
numim ’succesul social”. Este o consecinta a existentei constiintei de sine combinata cu

necesitatea de a trdi in comun, in conditiile in care resursele sunt limitate.
Dar ce Tnseamna ”’succes” in societatea umana?

Sa castige cel mai bun nu inseamnd nimic dacad nu explicitam clar si criteriile de selectie.
Uneori, ’cel mai bun” poate fi: cel mai agresiv, cel mai tupeist, cel mai lipsit de scrupule, cel mai
corupt, cel mai oportunist, cel mai fatarnic, cel mai manipulator, etc. Acest "bun” nu spune nimic
in sine. Astfel, competitia nu poate garanta un rezultat “bun” decat in prezenta unor reguli si

criterii de selectie “bune”.

Iata cele trei cai de a fi in competitie:
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» putem tinti spre Dominare, controlandu-1 si invingandu-1 pe celdlalt sau luptandu-ne cu
el cand acest lucru nu se produce. In acest caz, relatiile sunt privite ca fiind ceva ,,de
castigat”;

» putem tinti spre Submisivitate, lasandu-ne sia fim controlati, impacandu-i pe ceilalti,
deseori incercand sa-i alinam sau sa le indeplinim nevoile prin excluderea nevoilor
proprii. In acest caz, privim relatiile ca pe ceva in care pierzi sau in care suferi;

» putem pur si simplu sd ne Retragem din toate relatiile, refuzand sa jucam jocul. Ne
putem retine sentimentele de afectiune si sa pretindem ca nu valorizdm compania
celorlalti. Aceasta este de obicei ultima mutare intr-un joc competitiv in care ne simtim
inadecvati, fara speranta si am fost prea raniti pentru a mai incerca.

In schimb, relatiile de cooperare sunt cele in care indraznim sa ne punem la dispozitia
crearii unui lucru valoros. Lucram Tmpreund si respectam nevoile celuilalt, farda a ne simti

obligati sa le indeplinim. Astfel de relatii sunt caracterizate de urmatoarele trasaturi:

» sim{im cd suntem capabili sa daruim cu generozitate, fara a contabiliza costul, deoarece
avem Incredere ca si celalalt va proceda la fel;

» exploram constant diferentele si asemanarile dintre noi si facem loc complementaritatii
pe care acest lucru il permite;

» lucram cu o regula nescrisa a reciprocititii: suntem constienti ca nu putem acapara pur si
simplu spatiul si timpul comun ci trebuie sa fim atenti atat la nevoile noastre cat si la ale
celuilalt si suntem echitabili in impartirea resurselor disponibile;

» cautam sa proceddm pe o baza de cooperare, in care fiecare face cat poate, punandu-si
talentele la dispozitia cuplului / grupului cat de bine poate si nu Incercam sa rivalizam sau
sa fim in competitie cu ceilalti; in acelasi timp primim cu recunostintd contributiile
celorlalti.

Relatiile cooperative nu pot fi niciodata de la sine intelese si exista riscul ca ele sd devina
competitive imediat ce unul / ambii sau toti partenerii relatiei / grupului se simt defavorizati sau
dominati prin putere sau inteligentd si deci se simt mai degraba amenintati decat sustinuti de

ceilalti.

De la competitie la conflict sunt doar cativa pasi si par inevitabil de parcurs catd vreme
credem ca e loc sub soare doar pentru cei mai buni. Pusi in fata unor confruntari interpersonale,
oamenii tind sa aibd anumite reactii. Acestea reflecta gradele diferite de cooperare (adica efortul
fiecaruia de a satisface interesele celuilalt) si de autoimpunere (efortul fiecaruia de a-si satisface

propriile interese). Ele pot fi clasificate 1n cinci categorii:



GENERATIA XXI Anul VI, nr. 7

1.Confruntare (reprimare,victorie/infrangere)
2.Colaborare (victorie/victorie)

3.Compromis

4.Evitare (abandon)

5.Acomodare (convertirea coflictului in sansa)

In continuare te invit sa afli din ce categorie faci parte completand urmatorul chestionar.

Test de autoevaluare — Thomas — Kilmann

Identificati modalitatea dumneavoastra preferata de solutionare a conflictelor!

Imaginati-va intr-o situatie in care interesele dvs. difera de cele ale unei alte persoane.

Pentru fiecare din urmatoarele seturi de afirmatii, alegeti un raspuns (A sau B) care
descrie cel mai bine felul in care ati raspunde situatiei respective. S-ar putea ca nici o

solutie sa nu fie tipica pentru dvs. dar incercati sa o alegeti pe cea mai apropiata.

1. A Sunt situatii cand las pe altii sa ia inifiativa pentru rezolvarea problemei.

B Decat sa negociez aspectele asupra carora nu suntem de acord mai bine insist asupra celor
pe care le agreem.

2. A Incerc sa gasesc sau sa negociez o solutie de compromis.

B Imi ofer timp suficient pentru a asculta parerile celorlalti, dupd care imi sustin propriile

puncte de vedere.
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3. A De obicei sunt ferm/ferma in atingerea propriilor obiective.

B Incerc sd nu rinesc / sd respect sentimentele celorlalti si fac tot posibilul si salvez/pastrez

relatia.

4. A Incerc sa gisesc rapid o solutie astfel incét si rezolvim problema cat mai simplu.

B Uneori imi sacrific propriile dorinte doar pentru a ma intelege cu cealaltd persoana.

5. A Intotdeauna caut sa implic cealaltd persoana in gisirea unei solutii.

B Incerc sa fac ceea ce este necesar pentru a pastra calmul si a evita cearta.

6. A Incerc sd evit crearea unor tensiuni nejustificate pentru mine.

B Uneori incerc sa castig, insistand asupra legitimitatii pozitiei mele.

7. A Incerc sa aman rezolvarea problemei, sperand ca intre timp se va rezolva de la sine.

B Renunt de buna voie la anumite puncte in schimbul altora.

8. A De obicei sunt foarte ferm/ferma in atingerea propriilor scopuri.

B Astept sa explorez toate laturile problemei si sa le aduc in discutie.

9. A Cred ca nu intotdeauna diferentele merita sa se confrunte.

B Adesea incerc sa-mi rezolv singur/singura problema.

10. A Uneori incerc sa-i fac pe ceilalti sa-mi adopte solutia.
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B Incerc sa impun moderatie si consens.

11. A Astept sa identific toate problemele si s le aduc imediat intr-o discutie sincera, deschisa.

B S-ar putea sa incerc sa protejez sentimentele celuilalt si sd cedez pentru a obtine acordul

12. A Cateodata incerc sa dau prea mare importanta lucrurilor, chiar daca nu sunt de acord.

B Voi renunta la anumite puncte daca si el/ea va renunta la cateva.

13. A Propun o cale de mijloc pentru amandoi/amandoua.

B Uneori insist pentru pozitia mea, in special atunci cand stiu ca am dreptate.

14. A Imi impartisesc cu drag ideile, cerandu-le si celorlalti sa faci acelasi lucru.

B Incerc si-i arat celuilalt logica solutiei propuse de mine.

15. A S-ar putea sa incerc calmarea sentimentelor ranite si sa pastrez relatia de prietenie.

B Incerc sa fac ceea ce este nevoie pentru a evita conflictul.

16. A Incerc sa nu ranesc sentimentele celuilalt chiar daca ar insemna sa cedez.

B Incerc sa conving cealaltd persoand de importanta pozitiei mele.

17. A In general ma misc rapid pentru a-mi realiza scopurile.

B Cateodata ma retrag din confruntare.



GENERATIA XXI Anul VI, nr. 7

18. A Daca acest lucru 1l face fericit pe celdlalt, s-ar putea sa ma inteleg cu el si sa nu-mi sustin

parerile.

B Voi ceda 1n fata catorva puncte de vedere ale celuilalt, daca si el va face acelasi lucru.

19. A Astept sa inteleg problemele ce stau la baza pozitiei celuilalt.

B Incerc sa intarzii necesitatea de a solutiona problema, sperand ca va fi uitata.

20. A Astept sa solutionez diferentele intr-un mod care va fi favorabil amandurora.

B Incerc sa gasesc o solutie echitabila in care amandoua partile sa facem concesii.

21. A In procesul de impicare, incerc si mediez dorintele celorlalti.

B Intotdeauna invit la discutarea directi a problemei.

22. A Incerc sa gasesc o solutie intermediara intre pozitiile noastre diferite.

B Cateodata nu suport dialogul si prefer sa aplic solutia mea.

23. A Adesea sunt preocupat cu satisfacerea problemelor de baza ale ambelor parti.

B Uneori tind sa ignor problemele si sa las pe ceilalti sa le aduca in discutie.

24. A Daca pozitia celuilalt pare foarte importantd pentru persoana respectiva, s-ar putea sa

cedez.

B Incerc sa determin cealaltd persoana sa accepte o solutie de compromis.

25. A Incerc si demonstrez legitimitatea pozitiei mele.

10
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B Incerc sa iau In considerare sentimentele celuilalt, chiar dacd acest lucru ar insemna

sacrificarea scopurilor mele.

26. A Propun o cale de mijloc astfel incat sa ne miscam rapid catre o solutie.

B De obicei sunt preocupat de gésirea solutiei celei mai favorabile pentru toate partile..

27. A Uneori evit sa nu fiu de acord cu altii pentru a nu crea o disputa.

B Daca acest lucru il/o face fericit/a, adesea sunt de acord cu parerile sale.

28. A De obicei sunt ferm/a in prezentarea dorintelor mele si in a-i convinge pe ceilalti s ma

urmeze.

B Incerc si explorez intreaga paletd de solutii posibile, chiar daca acest lucru va necesita

mult timp.

29. A Propun o cale de mijloc bazata pe ratiune si echitate.

B Cred ca diferentele nu merita intotdeauna efortul de a se confrunta.

30. A Incerc sa nu rinesc sentimentele celorlalti si voi ceda pentru a pastra prietenia.

B De obicei impartagesc problema cu cealaltd persoana astfel incat sa putem gasi o solutie

satisfacatoare pentru amandoi.

Transferati raspunsurile in tabelul de mai jos, in coloana corespunzatoare, incercuind aceeasi litera pe
care ati incercuit-o initial In partea stdnga a foii.
Faceti totalul literelor incercuite pe fiecare coloana.

Ordinea descrescatoare a punctajelor indica preferintele individuale ale dumneavoastra.

11
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Punctajul
- Rechinul Bufnifa Vulpea Broasca Ursuletul
crt. - ] testoasa
P
iy Hrﬁ
Fortare Colaborare (lenr:z::;l:e) Evitare i;f::;iee)re
(Competitie) (Rezolvare) (Retragere)
1 n .
2 B "
3 A .
4 " .
5 A -
6 B n
7 5 R
8 A B
9 B n
10 A B
11 A _
12 5 R
13 B X
14 B A
15 - .
16 B _

12
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17 A B
18 B A
19 A B
20 A B
21 B A
22 B A
23 A B
24 B A
25 A B
26 B A
27 A B
28 A B
29 A B
30 B A
ToTA
L
Fortare Colaborare Compromis Evitare Reconciliere
(Rechin) (Bufnita) (Vulpe) (Broasca (Ursulet)
testoasa)

1.Confruntare (reprimare, fortare, victorie/infrangere) - Rechinul

Rechinul incearca sa isi domine adversarii prin a-i face sa accepte solutia lui in cazul unui

conflict. Scopurile sale personale sunt dominante in raport cu relatiile interpersonale, pe care le

sacrifica foarte usor. Cauta sa isi atinga telurile cu orice pref. Nu il intereseaza nevoile celorlalti.

13
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Nu 1l intereseazd daca ceilalti 1l plac sau il accepta. Rechinul crede ca un conflict se castiga
atunci cand o parte invinge, iar cealaltd este Infrantd. El vrea sa fie castigatorul cu orice pret.
“Victoria”, 1i da rechinului un sentiment de mandrie si de realizare personala. Infrangerea ii da
un sentiment de slibiciune, neadaptare si ratare. Incearcd si castige prin atac, coplesire sau

intimidare.

2. Colaborare (victorie/victorie) - Bufnita

Bufnita pretuieste In egala masurd scopurile personale cat si relatiile cu ceilal{i. Ea vede
conflictele ca pe probleme ce trebuie rezolvate si cautd solutii care sd satisfacd atat interesele
personale cat si pe cele ale taberei adverse. Bufnita vede conflictul ca pe o metodd de
imbunitatire a relatiilor prin reducerea tensiunii dintre doud persoane sau grupuri. Incearca si
porneasca o discutie pentru a identifica conflictul ca problema. Bufnita nu este mulfumita pana
cand nu gaseste o solutie care sa satisfacd ambele parti, pand cand tensiunile si sentimentele

negative nu au fost pe deplin rezolvate.

3. Compromis - Vulpea

Vulpea este interesatd atat de scopurile personale cat si de relatiile cu ceilalti; ea tinde insa sa
facad compromisuri, renuntand partial la scopurile ei si convingand cealalta parte sa procedeze la
fel. Intr-o situatie conflictuald solutia vulpii va fi ca fiecare parte implicatd si piarda si si
castige cate ceva — solutia de mijloc intre doua extreme. Este capabild sd renunte temporar sau

partial la scopurile si relatiile ei pentru a depasi situatia de criza, pentru a ajunge la o intelegere.

4. Evitare (abandon) — Broasca testoasa

Broasca testoasa se retrage in carapacea ei pentru a evita conflictul. Ea renunta la scopurile si
relatiiile ei personale. Sta departe de zonele de conflict i evita persoanele care creeaza / intrefin
stari conflictuale sau cu care este in conflict. Broasca testoasd crede cd nu exista sperantd in
incercarea de a rezolva un conflict. Se simte neajutorata. Crede ca este mai bine sa te retragi
decat sd intri intr-un conflict; crede cd e mai usor sd te retragi (fizic si psihologic) dintr-un

conflict decat sa 1l confrunti.

14
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5. Reconciliere/Acomodare (convertirea coflictului in sansa) — Ursuletul

Pentru ursulet relatiile interpersonale sunt foarte importante, in timp ce propriile scopuri au o
importantd mai micd. Ursuletul doreste sd fie placut si acceptat de ceilalti; el considera
conflictele ca pe ceva ce trebuie evitat in favoarea armoniei i mai crede cd oamenii nu pot
discuta in contradictoriu fara a afecta relatiile dintre ei. Se teme ca daca un conflict va continua,
cineva va avea de suferit si asta va compromite relatia cu acea persoana. De aceea incearca cu
orice pret, chiar renuntand la scopurile personale, sa aplaneze conflictul din teama de a nu

periclita relatiile interpersonale.

Foarte important

Relatii

Putin important Foarte important

Scopuri

15
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Mandala este un desen in forma de cerc, cunoscuta in culturile stravechi si utilizata
pentru puterile sale, in special cele de vindecare. Ele se regisesc pe peretii, pardoselile si
ferestrele bisericilor, templelor, palatelor. Acestea reprezintd geometria sacra - limbajul

cosmosului. Un ochi atent le va descoperi in diversele forme din natura.
Structura de baza a unei mandale dezvaluie:
Lotusul central - simbolizand centrul fiintei noastre;
Palatul celest - simbolizand fiinta noastra spirituala;

Portile - prin care parcurgem Palatul celest spre centrul fiintei noastre.

In unele culturi s-a pastrat pana in prezent tradifia desendrii mandalelor in nisip,

urmand a fi spalate de ape, spre a sugera caracterul trecator al aspectelor lumii materiale.

17
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O alta metoda de a lucra cu mandalele consta in a le calcula si desena singuri. Este o
activitate meditativa si relaxantad insd, mai important, contribuie la dezvoltarea creativitatii si a
perceptiei constiente. Intre timp, s-au format in multe locuri din Germania, Austria, Elvetia,
Italia, Rusia grupuri care se intdlnesc cu regularitate si deseneaza si discutd impreund despre
experientele si trairile lor. Desenarea mandalelor a fost introdusa si in unele scoli, unde
invatatorii vorbesc despre experiente deosebit de pozitive, copiii fiind mult mai linistiti, iar
puterea lor de concentrare creste. Desenarea mandalelor este o metoda simpla, care are ca
scop legarea punctelor intre ele, formand astfel o matrice. Nu sunt necesare cunostinte de
desen sau pictura. Fiecare poate da frau liber creativitatii proprii. Desenul este o placere si o
relaxare pentru corp, suflet si spirit. Problemele si blocajele se dizolva aproape de la sine,

permitand astfel raspandirea pacii, linistii $i armoniei in interiorul fiintei noastre.

(Nedelcu loana
Andreea)

Prof. Alexandrina Rusu

18
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Competitie in invatare sau cooperare

Prof. inv. pr. Georgiana Victoria Stamate
Liceul Teoretic Emil Racovita Techirghiol, Constanta

i . L . .
== 5 “Radacinile oricarei plante aleg dintre numeroasele substante ale solului
% ,_g-_h__ff doar pe acelea de care planta are nevoie.” lﬁ :
S W - “Inlauntrul copilului se afld soarta viitorului.” i Er

“Sa nu-i educdm pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista cand ei vor fi mari i nimic
nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci, sa-i invatam sa se adapteze.”
(Maria Montessori —’Descoperirea copilului)

Cuvintele marelui formator exprima pe deplin scopul final al sistemului educational pe care ar trebui sé-
1 urmam permanent in procesul formarii personalitatii copilului prin actiunile educative. Rapoartele si strategiile
organismelor nationale sau internationale ale vremurilor actuale aduc in prim-planul dezvoltarii generale o
problema importantd pentru prezentul si viitorul societatii umane : procesul de invatare.

Scoala modernd nu mai este posibild fard implicarea si participarea activa a elevului care trebuie sa
devind un partener motivat si activ al procesului de invatare. Nu in ultimul rand, invatarea devine permanenta,
simbol al schimbarii continue din lumea contemporand, a stiintelor, a societatii, in general. Expresia “’educatie
pentru viatd’’ este Inlocuita cu expresia ’educatia pe tot parcursul vietii’’.

Sub aceste premise, fiecare membru al unui grup educational trebuie si devind capabil, la finalul
procesului de formare, si se adapteze cerintelor societatii in schimbare, sd-si dramuiascd puterile pentru a se
integra §i pentru a relationa eficient cu ceilalti membri ai grupului. Pentru ca acest scop sa devina realizabil,
fiecare cadru didactic trebuie sd adapteze procesul de predare-invatare-evaluare specificului fiecarui membru,
specificului grupului educational, diferitelor cerinte ale societatii in care fuctioneaza. Strans legatd de
modalitatea de predare sau de evaluarea pe care se pune accentul, invitarea trebuie sa fie participativa la toate
nivelurile, implicand intreaga comunitate care devine responsabild de calitatea Invatarii. Educarea, socializarea
copiilor depinde de modul in care profesorul reuseste sid armonizeze procesul educativ nevoilor si
caracteristicilor elevilor si grupului educativ din care fac parte. Succesul oricarui demers educativ depinde de
buna cunoastere a elevului si a grupului educational implicat in procesul instructiv educativ.

Toate aceste conditii de formare a tinerilor se pot respecta printr-o diversitate de metode de predare-
invatare-evaluare, pe un stil activ de invatare si de motivare a elevilor, adaptand demersul nevoilor colectivului
educativ, imbinand armonios invatarea bazata pe cooperare cu cea competitiva.

Pentru ca omul este o fiintd sociala care trebuie sd activeze in cadrul grupurilor sociale depinde de
multitudinea relatiilor din societatea din care face parte, depinde de capacitatea de cooperare in cadrul grupului
educational pe durata procesului educativsi in cadrul diverselor grupuri din care poate face parte. Cooperarea
capatd astfel o importantd aparte prin comunicarea clarda si pe schimbul eficient de informatii, semnificative,
relevante pe care le promoveaza, dar dezvoltdsi un ansamblu complex de sentimente mutuale de simpatie si
prietenie, de incredere, de disponibilitate la solicitarile celuilalt. Cooperarea da nastere unui climat mai destins,
lipsit de tensiuni, in care fiecare poate sa lucreze potrivit propriilor capacitati. Chiar si elevii slabi au posibilitatea
sd contribuie la obtinerea unor rezultate bune de catre grup, fiind sustinuti si indrumati chiar de catre colegii lor.
Acest fapt genercaza cresterea stimei de sine, a increderii in fortele proprii, dar si a valorizarii competentelor
celorlalti. Apartenenta la grupurile ,,cooperative' ofera membrilor satisfactie, echilibru si conditii optime de
dezvoltare a personalitatii”.

Totusi, societatea contemporana solicita tuturor realizarea performantei in domeniul de activitate pentru
sustinerea unui progres permanent in educatie, economie, culturd sau alte domenii de activitate. De aceea, alaturi
de invatare prin cooperare, competitia ocupd un loc destul de vizibil, inclusiv in domeniul educational.
Competitia reprezinta rivalitatea mutuala sau o ,,lupta” intre doud sau mai multe persoane pentru atingerea unui
scop indivizibil, dupd cum spunea Pantelimon Golu. invitarea prin competitic este o forma motivationald a
afirmarii de sine, 1n care individul rivalizeaza cu ceilalti pentru dobandirea unei situatii sociale, scolare sau a
superioritatii, pe cand Invatarea prin cooperare este o activitate orientatd social, in cadrul careia individul
colaboreaza cu ceilalfi pentru atingerea unui tel comun dupa cum sublinia Robinson Ausubel.

Competitia are efecte, in primul rand, in plan motivational, pentru ca elevii depun eforturi, lucreaza
intens, 1si fixeaza aspiratii mai inalte, isi doresc un loc inalt in grupul din care fac parte, in ierarhia pe care o
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stabileste evaluarea competentelor lor in comparatie cu ale celorlalti membri. De asemenea, competitia face mai
atractive sarcinile scolare, elevii 1si pot aprecia mai realist propriile capacitati comparandu-le cu ale altora si isi
dezvolta spiritul critic si autocritic. In aceeasi misurd, competitia are insisi o serie de efecte negative, care nu
sunt deloc neglijabile. In grupurile competitive s-a constatat o crestere a numérului comportamentelor agresive,
ostile, a conflictelor si a atitudinilor de opozitie si suspiciune. Competifia exageratd genercaza frustrare,
anxietate, sentimente de nesigurantasi de neputinta la copiii mai putin dotati, care sunt etichetati si care, in acest
context, sunt tentati s abandoneze lucrul. De aceea, este recomandabila competitia intre copiii cu niveluri
cognitive relativ apropiate.

Mergand pe aceeasi privire comparativd, mai multi pedagogi au stabilit efectele divergente ale
cooperarii si competitiei (Johnson, 1980, apud Forsyth, 2001):

Caracteristica Invatarea prin cooperare Invatarea prin competitie
Interactiune Ridicata Scazuta
Comunicare Eficace Minima, amagitoare sau sub forma de

amenintari

Sustinerea si influenta semenilor |Ajutor, sprijin si orientare Lipsa ajutorului, lipsa sustinerii si

orientarea spre competitie

Managementul conflictului Integrativ, egalitarist Ineficace, orientat catre a castiga/a

pierde
Rezultatele invatamdantului De ordin inalt, conceptuale Efective, necreative
Atmosfera Prietenoasa Ostila
Angajamentul de a invata Ridicat Scazut
Utilizarea resurselor Eficienta, impartita Ineficientd, individualista
Frica de esec. Redusa Crescuta

Urmadrind beneficiile celor doud tipuri de invatare, la clasele primare mici devine oportuna folosirea
cooperarii in demersul didactic de punere a bazelor si de formare a personalitatii elevilor, pentru a crea un mediu
optim de intercunoastere, de diversificare a relatiilor interpersonale si de folosire cat mai creativa a resurselor,
astfel incat sa fie realizate cat mai eficient obiectivele ciclului primar de formare a deprinderilor de Invatare.Prin
astfel de demersuri educative elevii capata incredere in fortele proprii, contribuie cu placere la actul educativ,
inregistrand o evolutie constantiin asimilarea cunostintelor, deprinderilor, competentelor necesare. in acest
context notarea la clasele pregétitoare, intai si a doua ar trebui sifie inlocuitd cu alte stimulente, dupa parerca
mea, pentru a nu inhiba procesul de/ invatare a celor mici, iar concursurile si competitiile ar trebui sa inceapa
abia de la clasele mai mari.

In schimb, la clasele a IlI-a si a IV-a, cand se parcurg obiectivele de dezvoltare a achizitiilor asimilate
anterior, cat si la clasele gimnaziale, precum si liceale, invatarea prin competitic apare ca necesitate, mai ales in
contextul evaluarilor nationale care apar. La aceasta varsta o motivatie a valorizarii propriei performante devine
intrinseca si eficientd. Astfel, devine necesard adoptarea unui stil nou de abordare a relatiei dintre invatarea prin
cooperare cu cea bazata pe competitie 1n scoli, astfel incat elevii sa fie formati concomitent in spiritul cooperarii
cu ceilalti, dar si in spiritul cultivarii competentelor personale, al performantelor personale, sa obtina rezultate
mai bune pentru echipa profesionala in care se vor intregra, precum si succes individual in orice domeniu de
activitate.

Ca o sustinere a acestei necesitati, ca ambele tipuri de invatare sd devina practici necesare in scoala
contemporana sunt i analizele comparative ale acestora, care pot fi luatein seama in momentul adoptarii celei
mai eficiente activitdti educative, 1n raport cu specificul obiectivelor urmarite, in raport cu varsta
psihoindividuald a elevilor cu care se lucreaza.

Invitarea prin cooperare

Competitie in invitare

- activitatea este organizatd in grupe de lucru

antrendnd participarea multor elevi

-activitatea este organizata individual

- sporeste gradul de interactiune intre membri, prin

-interactiunea este scazutd, eliminand, in foarte mare

multitudinea relatiilor de lucru si de rezolvare a | masurd, relatiile personale §i sporind izolarea
sarcinilor de lucru membrilor grupului
- ameliorarea rezultatelor scolare este evidentd, prin | -rezultatele fiecirui membru sunt clasificate si

stimularea participarii elevilor in grupuri adaptate
nevoilor membrilor fiecaruia

ierarhizate prin raportare la grup. Pentru cei cu
rezultate superioare este stimulativdi o astfel de
evaluare si determind o mai mare implicare din partea
acestora. Pentru cei cu rezultate slabe apare o inhibare,
pe fondul raportarii la grup, la clasificarea obtinuta, la
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etichetarea in cadrul grupului educational. O evaluare
in stilul competitiv poate duce la ameliorarea
rezultatelor celor din urma prin marcarea evolutiei
personale, prin raportare la propriul traseu educational

-existd o motivatie intrinsecd de invatare, permitand o
puternica implicare in activitate.

-motivatia extrinseca de invatare este puternica, putand
deveni cu timpul personald, daca exista performanta.

-in grupuri mici, are la bazd principiul Intaririi
coeziunii grupului de lucru

-cel mai adesea se constituie intr-un factor ce
determind conflict si comportamente agresive de grup

-prin  impartirea  clasei in  grupuri  mici,
responsabilitatea fiecarui elev fatda de grup creste foarte
mult, indiferent de nivelul de pregatire individuala.

-competitia poate fi beneficd atunci cand -elevii
coopereaza 1n grupuri mici impotriva altor grupuri, cu
nivel de pregatire asemanator

-are meritul de a incuraja elevii sd se sprijine unul pe
altul in activitatea de invatare, corectandu-si reciproc
greselile

-interactiune slaba intre colegi, Incercari de a-i
impiedica pe ceilalti sd obtind performante

-dezvolta capacitatea elevilor de a lucra impreund — o
competentd importantd pentru viata §i activitatea
viitorilor cetateni

-este beneficd din perspectiva unei bune pregatiri
profesionale care devine un deziderat important in
angajare, in traseul personal profesional

-se recomanda pentru colective cu diferite niveluri de
pregatire si niveluri cognitive diverse

-se recomanda ca aceasta sd fie folositd la copiii cu
niveluri cognitive apropiate

--respectd principiile: egalitarist, antiierarhic i
antiautoritar, precum si cel al tolerantei fatd de opiniile
celorlalti si al evitarii etichetarii

-principiile promovate sunt corectitudinea,

perseverensa, obiectivitatea.

-profesorul se integreaza in activitarea colaborativa a
elevilor, putdnd fi unul din membri, oferindu-si
ajutorul, ori animand si stimuland activitatea

-profesorul este factor exterior de evaluare si
ierarhizare la nivelul clasei, organizdnd mediul si
forma de organizare a activitatii.

-evaluarea este un exercitiu democratic al puterii intr-o
muncd in comun a educatorilor cu elevii, avand
standard ce se aplica rezultatelor grupului si marcand
mai slab implicarea fiecarui membru.

-evaluarea este obiectivd, bazatd pe standarde de
evaluare, aplicate in mod egal tuturor membrilor
grupului educational.

creand oportunitati de invatare axate pe activitdtile de grup ce favorizeaza cooperarea §i intretin competitia

constructiva.
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Competitia vs cooperarea

Prof. Gabriela Cristina Protopopescu
Liceul Teoretic Emil Racovita Techirghiol, Constanta

Istoria umanitatii ne aratd ca apetitul uman este deopotrivd pentru cooperare si pentru
competitie. Forma originard a nevoii fiintei umane si a umanitatii de cooperare si de competitie a fost
rafinatd cu mijloacele oferite de civilizatie, dar modul de gandire si atitudinea nu au pierdut mult din
esenta lor primara.

Daca privim istoria educatiei — ca o componentd a evolutiei umanitatii — gdsim aceeasi
focalizare pe cooperare si competitie, sub forma nevoii de instruire colectiva (grupul/clasa de elevi),
dar si de ierarhie, prin note, premii, recompense, evaludri, examene, concursuri etc.

In prezent, in pedagogie si in psihologia educatiei existd o controversi cu privire la avantajele
pe care le ofera cele doua practici educative folosite in proportii diferite in scoli, si anume competitia
si cooperarea. In mod traditional si, am spune, natural, mediul scolar se constituie ca un mediu
competitiv, resimtit ca atare de elevi.

Competitia este o formd motivationald a afirmarii de sine, incluzand activitatea de afirmare
proprie, in care individul rivalizeaza cu ceilalti pentru dobandirea unei situatii sociale sau a
superioritatii. (Ausubel, D.P., Robinson, F.G., 1981, p. 491)

“Competitia stimuleaza efortul si productivitatea individului, promoveaza norme si aspiratii
mai Tnalte, micsoreaza distanta dintre capacitate si realizari” (p. 492).

Psihologii sociali nu recomanda structura competitiva deoarece:

- Competitiei i se poate reprosa faptul cd cel mai adesea se constituie intr-un factor ce
determina situatii conflictuale si comportamente agresive in grup.

- Competitia aduce cu sine o dubld interactiune intre colegi, Incercari de a-i impiedica pe
ceilalti sd obtind performante inalte, lipsa comunicarii, a increderii reciproce.

Daca in clasele structurate competitiv elevii obtin note bune numai daca unii din colegii lor
obtin note slabe, in clasele organizate in maniera cooperativa elevii sunt apreciati pozitiv si ajung sa
aiba rezultate bune in conditiile 1n care ceilalti membri ai grupului au aceleasi rezultate.

Dacad o competitic este corectd, bazatd pe valori autentice, atunci ea este stimulativa
determindnd pe fiecare sd dea ce are mai bun si ducand in final la afirmarea celui mai bun. Un
asemenea tip de competitie, care implica valorizarea persoanei, este stimulativ pentru creatie.

Competitia moderatad poate fi utilizatd ca activitate de implicare. Oportunitatea de a concura
poate spori interesul fatd de activititile din clasa, indiferent de motivatie: premii sau simpla satisfactie
de a fi castigator. Competitia poate fi individuala (elevii concureaza unii cu altii) sau in grup (elevii
sunt Tmpartiti pe echipe si concureaza la nivelul echipei). (p. 227)

Cooperarea este o activitate orientata social, In cadrul careia individul colaboreaza cu ceilalti
pentru atingerea unui tel comun. (Ausubel, D.P., 1981)

Multe cercetari efectuate de psihologii sociali din sfera educatiei atesta avantajele structurarii
cooperative a claselor: cooperarea inseamna un castig in planul interactiunii intre elevi, generand
sentimente de acceptare si simpatie; instaureazd buna intelegere, armonia si stimuleaza
comportamentele de facilitare a succesului celorlalti; contribuie la intensificarea atitudinilor pozitive
fata de profesori (Cosmovici, A., 1984, Forsyth, D.R., 1983).

In cazul cooperrii, cand trebuie s realizeze o activitate, membrii grupului lucreaza impreuna
pentru a-si atinge obiectivele si scopul fiecarui membru este compatibil sau complementar cu scopurile
celorlalti membri.

In cazul competitiei, membrii nu-si impart resursele, in eforturile lor nu existi coordonare si
incearca sa se stanjeneasca reciproc pentru a-si atinge obiectivele propuse. Morton Deutsch subliniaza
cd membrii grupului care au o orientare competitiva cred cd pot sa-si atingd scopurile doar daca alti
membri esueaza in acest efort.

Citandu-l1 pe Denis McQuail, se poate spune ca intr-o interactiune competitivd putem gasi
urmdtoarele functii: “castigarea complezentei prin recompense ori pedepse simbolice; exercitarea
influentei prin cunostintele de expert; stabilirea unui status ridicat din contactele initiale; atragerea
atentiei; stabilirea ordinei de zi 1n ceea ce priveste factorul interpersonal; monopolizarea timpului
oferit pentru interactiune” (Berger, Chaffee, 1987, pp. 338-339).
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Cercetarile in domeniu au observat cd, in scoala traditionald cultivarea competitiei este
preponderenta in actiunile dominant colaborative.

Aronson (Myers, 1990, p. 501) evoca un caz (...), situatia des Intdlnitd cand, la o intrebare a
profesorului, elevii se grabesc sd raspundad ridicind ména (cei care stiu raspunsul). Profesorul il
numeste doar pe unul dintre acestia si 1i oferd doar lui o notd buna, desi era evident ca si altii posedau
un raspuns corect; mai mult, atunci cand elevul numit raspunde, ceilalti isi doresc ca acesta sa
greseasca pentru a avea ei ocazia sa fie Intrebati, sd ofere raspunsul corect si sd primeasca recompensa
(nota, aprecierea etc.). O astfel de viziune asupra procesului de Invatdmant oferd intr-adevar cadrul
propice pentru formarea unei atitudini concurentiale; iatd de ce consideram ca folosirea unei activitati
de echipa care sa permitd, pe de o parte, implicarea tuturor elevilor si, pe de altd parte, oferirea unui
feedback pozitiv celor ce-si Indeplinesc activitdtile propuse reprezintd o perspectivd optimizatoare
asupra procesului de formare-instruire.

Cu aceasta ocazie, Myers mai formuleazd o intrebare pe care o consideram importanta si in
demersul nostru: putem sd ne asumam viziunea comund asupra fenomenelor de cooperare si
competitie conform careia contactul competitiv dezbind Intotdeauna grupul, iar cel colaborativ il
apropie, 1l uneste?

Unii cercetdtori au descoperit valori ale eficientei grupului pundnd colaborarea si competitia
impreuna. Alfie Kohn, spune cd, “atunci cdnd un grup incearca si gaseascd solutii la o problema,
reuseste sd facd mai bine acest lucru cand cei mai buni membri ai sdi lucreaza singuri” (apud Hybels,
Weaver, 1989, p. 218).

Elevii sunt in competitie unii cu altii pentru a-si evalua performantele. A intra in competitie nu
este ceva rau in sine. In circumstantele potrivite competitia poate spori invitarea. Multe dintre
societdtile moderne si-au pierdut abilitatea de a aprecia echilibrul sénatos dintre competitie si
cooperare. Cele doud pot sa coexiste. Cu sigurantd, asa se si Intdmpla n majoritatea sistemelor vii
sandtoase. (...)

Consecintele competitivitatii excesive merg dincolo de cine castiga si cine pierde, afectandu-
ne pe toti. Internalizim competitivitatea ca ingredient de baza al oricarei structuri organizationale. In
orice imprejurare, ne vedem ca fiind intr-o luptd nesfarsitd pentru a céstiga sau, cel putin, pentru a
evita sd pierdem. Aceasta situatie 1i afecteaza la fel de mult si pe castigatori si pe cei care pierd si ne
intipareste tuturor obiceiuri de gandire si actiune pentru intreaga viata — ceea ce Chris Argyris numeste
“rutine defensive”. Cercetdrile lui au ardtat de ce “oamenii destepti nu invatd” in multe medii
profesionale, pentru ca investesc extrem de multe resurse in a demonstra ceea ce stiu si in a evita sa fie
vazuti drept nestiutori, devenind exemple gréitoare ale sintagmei celebre a lui Alfie Kohn “pedepsiti
prin recompense”.

De fapt, multi educatori din ziua de azi sunt ingrijorati de competitia excesiva si pretuiesc
colaborarea si cooperarea. Proiectele de grup sunt din ce in ce mai des intilnite; in unele scoli,
materiile complexe sunt adesea predate de céte doi profesori, care-si pot intari reciproc perspectivele si
pot lucra mai indeaproape cu diferiti elevi. Incurajarea scolilor si a sistemelor scolare si colaboreze
pentru Tmbunatatirea rezultatelor educationale este o piatrd de temelie in cercetarea lui Michael Fullan
asupra starii sistemice in educatie, recunoscuta la nivel larg.
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“Perfectionnement pour professeurs de FLE et formateurs de formateurs”
Stagiu de formare in Franta

Prof. Mirela Pisaltu
Liceul Teoretic Emil Racovita Techirghiol, Constanta

Am avut sansa de a participa la stagiul “Perfectionnement pour professeurs de FLE et
formateurs de formateurs”, sustinut de Centrul de Lingvistica Aplicatd din cadrul
Universitatii Franche-Comté, din Besangon.

O furtuna abatuta asupra Germaniei m-a impiedicat sa ajung la deschiderea oficiald a
stagiului. Eram necdjitd si credeam ca voi avea probleme... Cand m-am prezentat insd la
biroul de primire, am avut parte de o surpriza foarte placutd: m-au intdmpinat doud doamne
joviale, care mi-au dat toate detaliile. Ba, mai mult, una s-a oferit s ma insoteasca la salile
unde se desfasurau deja ateliere, forumuri. Mi-a facut cunostintd cu viitorii colegi si
formatori. Abia a doua zi am aflat ca avusesem onoareca sa fiu insotitd chiar de doamna
Héléne Vanthier, responsabilul de stagiu.

Modulele mi le alesesem on line, acum trebuia sa ma decid si asupra atelierelor /
forumurilor. Cum la majoritatea locurile erau completate, am indraznit sa-1 rog pe profesorul
de la ,,Lire et raconter des histoires” sa ma primeasca. Si dumnealui a fost de o amabilitate
extraordinard, desi supraaglomerarea atelierului putea sa-i ingreuneze munca.

La sfarsitul primei zile eram chiar fericita: participam la modulele si atelierele pe care
mi le dorisem, aveam parte de profesori minunati! Ce poti ravni mai mult? Si colegele
romance mi-au zis ca-s norocoasa (ele alesesera altceva, dar au mai schimbat pe parcurs).

imi incepeam dimineata cu cursul Reginei Llorca — ,,Pratiques ludiques et créatives”.
Totul era ca un spectacol fascinant! $i protagonista, actritd ea insasi (am admirat-o, ulterior, si
pe scend), trecea cu o gratie si o abilitate desavarsita printre ritmurile, rimele, semantica sau
polifonia limbii franceze. Ba un calambur, ba un joc de mim, ba un rebus. Si in toate acestea
eram cooptati si noi, ne facea sa credem ca noi suntem cei care descopeream America!

Cu o maiestrie extraordinara ne-a facut ca, dupa doua — trei zile, sa colaboram ca si
cum ne-am fi cunoscut de-o viatd. Nu mai eram doar formabili pe F.L.E., ci ,,cercetatori” in
ale lingvisticii contrastive din Romania, Belgia, Filipine sau Coreea de Sud. Ideile curgeau...
Limbajul non-verbal era si el exploatat la maximum. Parca toti ne descopeream acum talentul
actoricesc... Oricum, dadeam tot ce era mai bun in noi pentru a ne ridica la inaltimea doamnei
profesor!!!
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De la 10*° aveam cursul ,,Apprendre
et enseigner avec la chanson frangaise”, cu
domnul profesor Denis Roy. M-au
impresionat simplitatea, caldura,
deschiderea cu care formatorul ne punea la
indemand o serie de unelte pe care sa le
folosim la clasa. Fise pedagogice minutios
elaborate, dar la care accepta orice sugestie
venitd din partea noastra. Site-uri de pe care
putem descarca gratuit cantece, videoclipuri,
ce pot fi folosite cu elevii. Interviuri cu
personalitati din lumea muzicii.

In a doua siptimana am fost invitati sa
prezentdm si noi cate un cantec in limba
nationald, pentru ca ceilalti sa-1 invete. $i aici
am exploatat la maximum potentialul nostru,
pata de culoare adusd de fiecare tard. Am
terminat cursul ca un grup de prieteni, pe
melodia ,,La cancoillotte” (H.-F. Thiéfaise),
imbiati de aroma vinului de Rhone, savurand
delicioasa branza locala Cancoillotte.

Dupa pranz mergeam la cursul
»Apprendre et enseigner avec avec I’image et la vidéo”, cu Fanny Dureysseix. Cu un talent
pedagogic desavarsit, doamna profesoara ne
purta de la lumea basmelor clasice sau
contemporane, la spoturi publicitare sau filme
complexe precum ,Fabulosul destin al lui
Amélie Poulain”. Desi permanent era
exploatata latura didacticd a suportului video,
simteam ca timpul ar trebui sa se dilate pentru
noi: mereu ne erau provocate inteligenta,
intuitia, experienta, competentele lingvistice si
culturale, creativitatea, maiestria didactica.
Lucram mult in echipe, diferite de la o zi la
alta, astfel incat pana la finalul cursului am
descoperit cu cine suntem compatibili si am
putea colabora Intr-un viitor proiect.

Ziua se Incheia pentru mine cu atelierul domnului Jean-Christophe Delbende. Si aici
totul se desfasura la superlativ. Cu un talent actoricesc Innascut, maestrul ne-a supus
permanent unui examen de introspectie foarte exigent: orice sarcind incepea cu delimitarea
catorva puncte esentiale pentru formarea noastrd ( un lucru pe care l-am retinut in timpul
cursului, un punct forte personal pe care vrem sd-1 exploatdm, un punct pe care dorim sa-l
amelioram, o provocare). La sfarsitul activitatii eram invitafi s comparam ceea ce ne-am
propus cu ceea ce am reusit sd realizam. Am capatat multa incredere in puterile noastre pentru
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ca stia sd ne canalizeze mereu spre exploatarea lucrurilor pozitive. La acest atelier nu existau
,»INu pot”, ,,Nu-mi iese”, ci doar ,,Este foarte bine, dar pot ameliora!”.

Am mai participat si la un atelier dedicat cantecului franfuzesc. Aici nu se facea deloc
teorie, doar se canta. Doud ore de muzicd bund, cantece alese cu grija dintre cele mai
valoroase. Incununarea acestei munci a fost faptul ci la seara internationald am urcat pe sceni
si am cantat, Intai profesorii nostri, apoi noi. Mi-a rdmas in minte refrenul acelui cantec
sugestiv pentru tot atelierul — ,,Quand la place Marulah danse / Tout prés de Doubs, a
Besangon”.

Aceastd experientd minunatd ma va insoti toatd viata: am invatat, am ,,crescut”, am
incercat sd dau ceea ce am mai bun, m-am descoperit altfel decat ma cunosteam. $i toate
aceste lucruri s-au Intdmplat datoritd oportunitatii pe care mi-a oferit-o aceasta bursa, datorita
oamenilor extraordinari pe care i-am intalnit in Franta, dar si la Bucuresti, la Agentia
Nationala (cata deschidere si rabdare au avut sa ne explice fiecare detaliu, sa ne linisteasca
temerile la telefon sau pe mail!!!).

Astept cu nerabdare sa pot aplica din nou, pentru cad acum sunt puternic motivata, stiu
ce pierd dacd nu merg la un astfel de stagiu si-i sfatuiesc pe toti colegii sa faca acelasi lucru!!!
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Scolarul stangaci

Prof. inv. pr. Elena Mariana Simula
Liceul Teoretic Emil Racovita Techirghiol, Constanta

Daca copilul dumneavoastra s-a nascut stangaci,
considerati ca sunteti o persoand cu noroc!
Diana Horsand

Daca ai un copil stangaci, cel mai important lucru este sa nu incerci sa il corectezi. A-1
forta pe un copil sa renunte la mana lui dominanta nu face decat sa il incetineasca si sa 1i
bulverseze formarea deprinderilor manuale. Imagineaza-t{i cum ar fi ca tu, daca esti dreptaci, sa fii
fortat s faci totul cu stanga. Imi imaginez ca nici tu nu ai mai fi la fel de indemanatic si nici sigur
pe tine cand vine vorba de executarea diferitelor sarcini de lucru. Forfarea va avea consecinte
negative asupra copiilor in insusirea scrisului, cititului, abilitatilor practice, si chiar in dezvoltarea
emotionala. Se spune ca a forta un copil stdngaci sa scrie cu mana dreapta este ca si cum i-ai face
acestuia un nod in creier.

Avand 1n vedere cd majoritatea obiectelor sunt realizate pentru oameni dreptaci, copiii
stdngaci vor avea un anumit dezavantaj. De aceea, pe cat posibil, incearca sa 1i achizitionezi
obiectele necesare adaptate stangacilor.

De asemenea, va trebui sa adopti o strategie diferitd de a-l Invata pe copil anumite
deprinderi practice. Fie vei realiza si tu respectiva sarcind cu mana stanga, fie va trebui sa te asezi
in fata lui cand vrei sa i prezinti o activitate model, pentru ca el sd te poata imita, ca in oglinda.

Gena responsabila de transmiterea preferintei pentru mana stanga aduce din pacate si
anumiti factori de risc. Oamenii de stiinta au demonstrat ca gena care este responsabilad de aparitia
fenomenului stangaciei determind o predispozitie catre anumite boli cum ar fi disgrafie si dislexie.
Totusi, avand in vedere ca acestea sunt tulburdri complexe, care nu depind numai de factori
genetici, influentele mediului si a evenimentelor din viata sunt foarte importane in manifestarea
lor. Copiii stangaci nu isi folosesc preferential doar mana stanga, ci si toate membrele si organele
de simt aflate in stanga corpului: ochiul, urechea, ména, piciorul stang.

Noi cercetari aratd ca persoanele (si animalele) stingace sunt mai degrabd avantajate, mai
ales 1n situatiile de confruntare (lupta, sport).

Copilul stangaci este special, in masura in care fiecare dintre noi este special. El poate fi
creativ, emotiv, inteligent sau timid, la fel cum poate fi orice copil dreptaci. Fiind in minoritate, el
trebuie sd se adapteze la lumea de obiecte si de actiuni ale dreptacilor. In interiorul acestei lumi, el
contribuie cu felul lui specific de a realiza anumite lucruri, si chiar poate sa modifice situatiile in
favoarea lui. In cele din urma, copilul stingaci este incd o dovada ca suntem cu toti diferiti, si ca
diversitatea da culoare vietii.

Scrisul copiilor stangaci este adesea greu de deprins de cei mici, iar rezultatul se reflecta

intr-o redactare usor deviatd. Si profesorii au o greutate in a-i invata pe acesti copii sd scrie cu
stanga ei fiind obisnuiti cu metoda invatarii scrisului cu mana dreaptd, mai ales daca si ei sunt
dreptaci. Cu exercitiu si indrumari corecte din partea invatatorului si a parintelui, scrisul cu mana
stanga poate fi la fel de estetic si ordonat ca al copiilor dreptaci.
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Daca micutii stdngaci sunt lasati sa scrie de la sine cu méana stanga, fara a fi indrumati spre

un tipar corect de scriere si fard a respecta reguli importante In cazul redactdrii cu mana stanga,
atunci scrisul poate deveni greoi si ilizibil.
Copilul poate dezvolta un mod de a scrie inconfortabil, ineficient, incet si dezordonat.

Daca nu este corectat la timp, va ramane cu acest scris si la maturitate.
Cei mai importanti factori in scrierea corectd la copiii stdngaci sunt:

e pozitia hartiei de scris;

e pozitia bratelor si a incheieturii mainilor;

e apucarea instrumentului de scris.

Pozitia hartiei de scris

e Pentru un copil stangaci, hartia trebuie pozitionata la stanga liniei mediene a corpului
copilului.

o Ea trebuie sa fie inclinata (spre dreapta) astfel incat coltul drept de jos al foii sd fie mai
aproape de copil decat cel din stanga. Este important ca foaia sa fie inclinata pentru ca in
procesul scrisului este implicat intregul brat, nu numai mana: incheietura, cot, umar.

e Bratul copilului trebuie sa fie pozitionat la stanga fatd de linia mediana a corpului
micutului.

e Bratul trebuie sa fie perpendicular pe foaie, astfel incat linia bratului si marginea de jos a

hartiei sa formeze un unghi drept, de 90 de grade. De asemenea, el trebuie sa fie bine intins
si nu Indoit.
Cand incepe sa scrie (de la stanga la dreapta la fel ca dreptacii), bratul trebuie sd fie
pozitionat in unghi de 90 de grade pe foaie, dar cat mai in stanga foii (la capat de rand), iar
cand termina randul, bratul trebuie sa ajungd in dreapta, in fata copilului. Foaia trebuie
inclinata astfel incat varful din dreapta sus sa fie pozitionat fix in dreptul liniei mediene a
corpului (poti trasa o linie mediand perpendiculara imaginara in fata copilului sau chiar cu
un creion, pentru a-ti da seama cum trebuie sa fie si pentru ca si copilul sa inteleagd mai
bine).

Pozitia bratelor si a incheieturii mainilor

Pozitia bratelor trebuie sa fie, asa cum am spus mai sus perpendiculard pe foaie formand
un unghi drept cu marginea de jos a foii. Este important ca micutul sa fie invatat sa isi tina bratul
relaxat si incheietura dreapta. In niciun caz copilul nu trebuie si indoaie incheietura mainii atunci
cand incepe sa scrie. Stangacii au tendinta de a curba incheietura usor spre dreapta atunci cand pun
stiloul pe hartie si incep sa scrie. Total gresit! Invata copilul sa tina incheietura dreapta, ea trebuie
sa fie in prelungirea bratului, sa formeze cu acesta o linie perfect dreapta.

Apucarea corecta a instrumentului de scris

Instrumentul de scris std in mana stangacilor altfel decat la dreptaci. El trebuie tinut un pic
mai de sus, pentru ca micutii sd aiba o vizibilitate asupra scrisului si pentru a nu intinde cerneala si
mazgali hartia cu ména care trece peste scris pe masurd ce acesta scrie literele. Specialistii sustin
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ca este indicat sa desenezi un punct de demarcatie pe stilou la o distanta de 3.5-3.8 cm de penita.

Invata-1 sa apuce stiloul astfel incat degetele sa fie deasupra acelui punct. Este indicat ca nicio
particica a degetelor sa nu depaseasca punctul de demarcatie.

Copiii au tendinta sa tind foarte strans instrumentul de scris. Acest lucru nu 1i face decat:

e siincordeze mana foarte tare;

e sd oboseascd imediat;

e siii doard mana;

e sd devina iritati;

o sarenunte repede la a mai exersa scrisul.

Spune-i si aratd-i ca este important sa relaxeze mana si sa nu stranga foarte tare stiloul pentru
ca il va durea mana. Odaté ce incep sa scrie literele, ele vor fi indreptate spre stdnga si usor mai
mari decat trebuie. Lasa-1 sa scrie astfel pentru cd scrisul se micsoreazd pe masura ce micutul isi
dezvolta sistemul motor si exerseaza mai mult scrisul.

Literele la copiii stangaci nu se invata in acelasi mod ca la cei dreptaci.

Cea mai indicatd modalitate prin care copilul reuseste sa scrie corect literele pe hartie este "in
oglinda". Stai in fata lui si scrie o litera. Pune-l sa te imite. Lui 1i va fi mai usor sa te imite din
aceasta pozitie si le va scrie corect.

Bibliografie:
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COMPETITIE VERSUS COLABOARE IN ACTIVITATEA PRACTICA

Prof. Laura Cehan
Liceul Teoretic Emil Racovita Techirghiol, Constanta

Competitie sau cooperare? Dintre aceste doud concepte care ar fi mai potrivit pentru
succesul unei activitati de invatare sau chiar in viata de zi cu zi ?”

Putem spune ca prin competitie intelegem motivatia de a fi mai bun, o stimulare de a-ti
depasi propriile limite, o modalitate de a promova cele mai inalte aspiratii, de a te face remarcat
din randul celorlalti. Competitia are ca avantaje efectele pozitive in plan motivational, dar de cele
mai multe ori se constituie intr-un factor ce determina conflict si comportamente agresive de grup.
Competitia desemneaza ,,cautarea simultana a aceluiasi scop de catre doi sau mai multi actori
interdependenti, astfel incat probabilitatea ca unul dintre acestia sa-si atinga scopul creste, in timp
ce probabilitatea celuilalt descreste” .

Cooperarea insd desemneaza interactiune, bund intelegere, posibilitatea de a comunica cu
ceilalti, de a cauta incredere in fortele proprii. In cadrul colectivului, elevii interactioneaza unii cu
ceilalti, ajungand sa dobandeascd o mai mare deschidere catre acumularea de cunostinte atunci
cand colaboreaza intre ei.

In cazul in care se desfisoara o activitate, membrii unui grup se pot incadra in una dintre
urmatoarele tendinte: o atmosferda de cooperare (cand partile implicate isi vad scopurile ca fiind in
concordantd) si o atmosfera de competitie (cand partile implicate isi vad in mod reciproc scopurile
ca fiind contradictorii).

De cele mai multe ori activitatile in grup sunt bazate mai mult pe competitie si mai rar pe
cooperare. Facand referire strict la domeniul turismului si alimentatiei utilizand doar structura
individualistd nu se creeaza intotdeauna o motivatie deosebita, nu este stimulata prea mult
formarea deprinderilor si a abilitatilor necesare comunicarii i interactiunilor cu ceilalti.

In fiecare an scolar elevii de clasa a XI-a profil tehnologic, tehnician in gastronomie, au un
avantaj pentru formarea lor profesionald reprezentat de mai multe ore de instruire practica si
laborator tehnologic ce pot fi combinate de asa maniera incat ei pot sa isi desfasoare activitatea
doua zile pe saptamana in laboratorul de gastronomie.

Anul acesta am avut placuta surpriza sa descopar elevi cu har adevarat pentru meseria de
bucatar dar si elevi dornici de se perfectiona in acest domeniu care, colaborand, au ajuns sa se
cunoasca suficient de bine incat sa realizeze impreuna o tema de lucru complexa intr-un timp

relativ redus. Cei care isi motiveaza foarte bine colegii s colaboreze si sa cerceteze impreuna
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tainele bucatariei si carora nu le este teama sa experimenteze preparate noi sunt elevii Robescu

Georgiana si Dragomir Mihaita din clasa a XI-a B.

In cadrul grupului de practica existd insa si o competitic in a da startul realizarii

preparatelor, cine are ideea cea mai potrivita, cine poate face mai bine un anume preparat sau cine

stapaneste mai bine o anumita tehnica culinard. Din momentul in care aceastd competitie s-a

incheiat ramane calea deschisd pentru cooperare si astfel iau nastere citeva minunatii

gastronomice la realizarea carora contribuie toata grupa in diferite etape ale procesului tehnologic.

Fiecare membru al grupului va colabora, fie cd intr-o zi este cel care amesteca 1n tigaia de pe foc

Bibliografie

iar in alta zi va curdta si taia legumele sau
va spdla vasele la finalul activitatii.

In cadrul acestui domeniu
cooperarea este vitald atat pentru reusita
unor preparate culinare savuroase cat si
pentru bunul mers al unei unititi de
alimentatie 1n general. Cooperdnd cu
colegii de grupa acesti elevi se pregatesc
pentru viitorul lor, cand vor coopera cu
colegii de serviciu, usurandu-si singuri
activitatea comparativ cu varianta de a
demonstra in permanenta "Eu sunt cel

mai tare, eu sunt indispensabil!".

Milcu, M., (2005), Psihologia relatiilor interpersonale. Competitie si conflict. Abordare

dinamica, Editura Polirom, lasi
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IDENTITATE SI ALTERITATE in spatiul cultural roménesc

Prof. Mihaela Airinei
Liceul Teoretic Emil Racovita Techirghiol, Constanta

Identitatea in spatiul culturii rezultiddin eternitatea valorilor roménesti, unele dintre ele avand caracter
universal. Acest tip de identitate rezistdin timp, dar nu este o identitate absolutd. Alteritatea in spatiul cultural
reprezintd intalnirea si acceptarea celuilalt. Acest tip de acceptare presupune constientizarea diferentelor esentiale, dar
care pot functiona impreund. Cultura romaneascad a experimentat acum mult timp identitatea si alteritatea ceea ce a
condus la imbunatatirea sa continud. Acest lucru a fost posibil datoritd convietuirii romanilor cu celelalte etnii si
datorita relatiei pe care o avem cu popoarele invecinate. in zilele noastre identitatea si alteritatea prezentate in spatiul
cultural romanesc reprezinta o stare de normalitate, o expresie a libertatii de creatie.

Termenii de ,identitate”, ,,alteritate”, ,,spatiu cultural” descriu lucruri diferite pentru stari diferite, pe care o
natiune le poate avea la un moment istoric dat. Dar nimic nu este pur si simplu intdmplator in relatia dintre cei trei
termeni, ci un efect al unei deveniri indelungate si, poate, mult asteptate. Este necesar ca acest gir de stari sa creeze
consistenta unei vieti, intrucat §i viata natiunilor, ca si cea a ingilor, este o deschidere in spatiu si timp a unui
permanent miracol care este viata insasi. Ce este spatiul cultural? Dar spatiul cultural roménesc?

in aparenta este usor de raspuns la aceste intrebari, dar in realitate este nevoie de toate cunostintele posibile,
de la cele istorice pana la cele de geografie spirituala. Spatiul cultural ar putea fi definit ca spatiu al umanitatii, asa
cum poate fi acesta inteles ca un loc al creatiei umane extrem de diverse. Spatiul cultural romanesc poate fi definit ca
toposul in care s-au intdlnit, intr-un mod fericit, romanii cu un mediu geographic aparte, unic, unde a capatat sens o
existenta istorica si s-a construit o realitate spiritual bazata pe intuitiile cele mai adanci. Se stie cdo preocupare aparte
pentru aceastd problem a avut-o Lucian Blaga in perioada interbelica: ,,S4 numim acest spatiu-matrice, inalt si
indefinit ondulat, si inzestrat cu specificele accente ale unui anumit sentiment al destinului: spatiu mioritic”. Acesta
are meritul de a fi determinat elementele esentiale pentru o matrice stilistica a culturii romane: doina, plaiul, dorul. Ne
putem noi azi infatisa lumii cu aceste elemente care l-au definit pe roman de-a lungul veacurilor si cat de mult vom fi
noi intelesi prin ele? Pot cele trei elemente, mentionate de Lucian Blaga, sd defineasca identitatea culturald a
romanilor, intr-un moment in care cei mai multi dintre noi isi doresc o noua existentd in lumea Europei? Raspunsul la
aceste intrebari nu trebuie legat doar de dorintele noastre intrucat inca nu avem un suficient exercitiu al pluralismului.
Se afirma, in urma unor studii, ,,cd valorile europene (intre care sunt citate: pluralismul, drepturile minoritatilor,
egalitate dintre barbati si femei, libertatea, democratia, toleranta, non-discriminarea, drepturile omului, egalitatea,
respectul pentru lege, sprijinul pentru regimuri mai putin dezvoltate, justitia, demnitatea umana s.a.) nu sunt totdeauna
respectate in Romania”. Nu stim cat adevar este in astfel de afirmatii, dar ele pun in discutie daca noi suntem pregatiti
sd acceptam iesirea in lume, adicd de pasirea propriei identitati culturale si acceptarea, fara rezerve, a diferitului.
Pentru o astfel de acceptare este necesar sa intelegem cu adevarat propria noastra identitate, asa cum ea s-a remarcat in
timp, trecand prin structuri sociale care au evoluat odatd cu modernizarea istoriei. Prin aceasta intelegere se va intari
ceea ce credem ca suntem noi cu adevarat. Pot fi remarcate doud criterii de determinare a identitatii, dupa cum
remarca Derek Parfit, si anume: un criteriu fizic si un criteriu psihologic.

Alteritatea este o categorie filosofica prin care este posibila trecerea de la Unu la Multiplu. Identitatea si
alteritatea reprezintd o dualitate metafizica fundamentald, de caracter formal. Problema identitatii luata separat, daca
acest lucru este posibil, este problema Unu-lui, agsa cum aceasta a fost presupus de catre unii ganditori antici, aflat in
in-distinctia Individualului cu Generalul. Alteritatea nu este posibila fira cuplajul ei cu identitatea, pe care nu o
anuleaza ca atare, ci o presupune si o intireste.

Noua filosofie a comunicarii scolare din perspectiva interculturala

Cea care va trebui atunci sa intervina in evolutia culturii si bineinteles a comunicarii interculturale si a
dezvoltarii persoanei formate in spiritul celei ,,de-a treia culturi” va fi educatia. Umanitatea vede in educatie, ca
practica sociald curentd si permanentd, un ,instrument indispensabil pentru a atinge idealurile pacii, libertatii si

o . 1
dreptatii sociale”.

"Delors, J. (coord), Comoara launtrica, Raportul catre UNESCO al Comisiei Internationale pentru Educatie in secolul

XXI, Tasi, Ed. Polirom, 2000, p. 10.
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Dincolo de aceasta, educatia este o expresie a afectiunii noastre fatd de copii si tineri, si o incercare de a-i
pregati pentru a-si ocupa locurile cuvenite in sistemul educativ, in familie i in comunitatea locald si nationala. Se
impune astfel, ca educatia sd aibda o atitudine inteleaptd fatd de schimbarile i mutatiile profunde, complexe si
interdependente ce caracterizeaza societatea contemporand. Mult timp inertiala, traditionalista §i conservatoare,
educatia 1si asuma astazi responsabilitatea de a trasa hartile unei lumi in continud miscare, si de a pune la dispozitia
oamenilor instrumente de orientare cu ajutorul cirora acestia si-si giseasca propriul drum.?*Ca urmare a acestei
asumari, au aparut in sfera educatiei teorii i practici educationale care reflectd schimbarile de paradigma existentiala
si societald ale omului postmodern. Intre acestea se afla si educatia interculturald, ce sustine si cultiva toleranta activa
intre culturi, coexistenta plurali si pluralismul spiritual. In incercarea de a depasi limitele sistemului traditional de
educatie si a veni in IntAmpinarea unor stiri de fapt: societatea europeand pluriculturald, cultura planetard, dar si
,,Jdisculturalismul” social, scoala vine cu un ,,suflu” nou - interculturalismul. Interculturalismul este un nou mod de
abordare a realitatii sociale ce presupune asezarea pluralismului cultural in cadrele unei filosofii umaniste, ce vizeaza
toate domeniile vietii.

In prezent, interculturalismul presupune o analizi factoriald a realitatii contemporane, complexe si fluide,
secondatd de o hermeneutica filosoficd, legata de necesitatea conceptualizarii fenomenului interculturalitatii.

Scolii ii revine rolul de a reflecta in curricula caracteristicile postmodernitatii si ale globalizarii, de a educa
formatorii si formabilii pentru a descoperi si a intelege unitatea existentiald a omenirii pe aceastd planetd. Dupa
monismul §i etnocentrismul scolii din perioada anterioard, educatia interculturala reprezintd o adevarata ,,dinamitare”
a curriculei, impunand o reconsiderare, o reinterpretare si o reformulare a scopurilor, continuturilor, strategiilor si
sistemelor sale de evaluare. Interculturalitatea aduce cu sine o noud matrice a comunicdrii, ce presupune o
deschidere de la comunicarea interpersonald si sociald spre comunicarea interculturald. Aceasta din urma,
presupune capacitatea de a negocia semnificatiile culturale si sistemul de valori, cultivarea unei atitudini tolerante, de
deschidere si permisivitate la diversitate. Se impune o schimbare de paradigmd in care Eul si Altul sunt
complementari §i conviviali. lar dacd a invita sd te exprimi inseamnd a invata si gandesti, atunci comunicarea in
perspectiva interculturala nseamna a renunta la monologul cultural in favoarea dialogului cultural polifonic, si a-ti
reprezenta alteritatea pe principiul ,,toti diferiti, toti egali”. Din perspectiva integrarii europene si euro-atlantice scoala
trebuie sd-si propund ca scop asigurarea coerentei existentiale si a identitatii individului in conditii de eficienta sociala
si interculturala. Identitatea si alteritatea sunt inseparabile si coevolutive, iar identitatea se va desface si se va reface
permanent, in functie de circumstantele 1n care va activa subiectul. Se impune ca indivizii s fie abilitati in a gestiona
prompt si eficace si aceste fenomene. Educatia interculturalad presupune, pe de-o parte asigurarea unei comunicari
autentice cu sine §i a lua cunostintd cu propria identitate culturald, iar pe de altd parte comunicarea cu un alter,
individ sau grup, care permite constructia activa a identitatii de cetatean al Europei si al lumii. Formarea competentei
de a intra in raport eficient cu alteritatea, fara disolutia propriei identitdti, presupune intarirea spiritului critic si
cultivarea reflexivitatii fatd de experienta cotidiand, prin angajare constientd in procesul definirii de sine prin
intalnirea cu altul. Eficienta comunicarii scolare in perspectiva interculturald implica diminuarea incertitudinii si a
anxietdtii legate de alteritate si constructia unei noi scheme perspective a celuilalt, ce se cere experimentata la clasa.
Eludarea etnocentrismului i deschiderea spre pluralismul cultural implicd o decentrare a teoriilor educatiei si ale
comunicarii, de pe emitator pe receptor. Principiul prioritatii receptorului este poate principiul calduzitor al
educatiei interculturale. Receptorul este creator de sensuri in comunicare, uneori cu totul altele decat cele scontate de
emitator. latd de ce, a decodifica sistemul de referinta si sistemul de valori al receptorului este o obligatie pe care
emitatorul trebuie sa-si 0 asume in momentul comunicarii interculturale. Disponibilitatea de a negocia sensurile este
si ea strict necesara pentru optimizarea comunicarii interculturale. Daca scoala nu va face proba faptului ca traieste si
aplica ceea ce propaga, nu se va bucura de credibilitate. Toleranta la diversitate nu se poate invata decat intr-o scoala
in care discursul liberal si atitudinea liberala fata de elev sunt convergente, in sensul increderii in celdlalt, al acceptarii
neconditionate a acestuia. Adevarata provocare este poate aceea, de a oferi experiente de comunicare optimizatoare,
care sa permita iesirea din sine si deschiderea spre celalalt, ceea ce poate implica uneori lupta cu propriile prejudecati
si stereotipuri si reconsiderarea acestora. Aceste experiente relevante ce permit autoanaliza si autoresponsabilizarea
pentru ceea ce sunt si ceea ce gandesc isi pierd din semnificatie dacd scoala nu faciliteaza formarea si exersarea
competentelor de participare si influentare a vietii comunitare. O comunicare interculturald autenticd presupune
uneori pardsirea bancilor gcolii §i participarea efectivd la programe comunitare sustinute de organizatii
guvernamentale sau ONG-uri. Aceste demersuri faciliteaza transferul competentelor interculturale dincolo de zidurile
scolii. Numai printr-o sinergie a resurselor scolii, ale comunitatii si ale organizatiilor locale §i internationale, putem
facilita constructia la elevi a unei perspective de intelegere a lumii si a diversitatii culturale in acord cu valorile
filozofiei umaniste. A abilita elevii in a aborda autonom, flexibil si eficient realitatea interculturald contemporana, iata
care este piatra de Incercare a educatiei interculturale. Si daca ,,interculturalul este domeniul in care atitudinile sunt

ZzDelors, J., idem, p. 69.
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mai importante decat savoir-urile sau didacticile”, atunci cind nu se preocupi de fenomenul interculturalittii scoala
»comunicd”: neintelegerea filozofiei pluralismului cultural, lipsa de orientare prospectivd, avand in vedere Casa
Comuna a Europei si fenomenul globalizarii, lipsa de coerenta intre politica educativa si practica educativa, lipsa de
receptivitate fatd de realitatea cotidiand. Cat priveste educatia interculturala in gcoala roméneasca, ea se desfasoara
mai degraba in registrul implicitului si al naturalului, fiind expresia unei optiuni ideologice, filozofia pluralismului
cultural, si a uneia politice, integrarea in structurile comunitare transnationale. Precaritatea statutului acestei
dimensiuni curriculare deriva si din pozitia marginald a educatiei interculturale, reflectatd in discipline optionale sau
facultative, depinzand de initiativa individuald a profesorului, insuficient abilitat. Deschiderea politicii curriculare a
facilitat cel mult abordari inter si transdisciplinare, la nivelul unor discipline optionale, iar de curand introducerea
problematicii in formarea cadrelor didactice. Interculturalismul este o filosofie ce a prins contur in ultimii 20 de ani.
Acum este poate momentul ca ea sd prinda viata si In scoald, pentru ca este mai limpede ca oricand ca ,.trebuie sa
renuntim la a identifica educatia cu o culturd anume...”, dupd cum subliniazi si Alain Touraine.*

O scoala interculturald reprezinta un spatiu patruns in toate articulatiile sale de diversitate si de modalitati
adecvate de respecatre a acesteia, este un ,,organism” viu care se exprimanu numai prin elemente statice, ci si prin
interrelationdri cotidiene, comunicari si schimburi culturale permanente.

,Portretul — robot” al scolii interculturale:
m scoala intercultural reprezinta un spatiu al comunicarii si al respectului pentru cei diferiti;

m toti elevii sunt valorizati si stimulati sa-si dezvolte propriul potential, au oportunitati egale de invatare, sunt
favorizate interactiunile intre elevi, schimbul cultural, munca in echipa;

m cultura scolii este favorabild promovarii diversitatii; principiul respectului pentru diferente sau cel al
egalitatii sanselor fundamenteaza toate actiunile si inetractinile din scoala;

m cadrele didactice promoveaza dialogurile interculturale in interiorul clasei; prin valorificarea specificitatii
fiecarui elev si gestioneaza adecvat diferentele culturale dintre medii;

m in scoald se desfdsoard activitati scolare si extragcolare care solicitd adecvat toate categoriile de elevi, care
tin cont de specificul acestora, de resursele culturale pe care acestia le pot aduce in spatiul scolii, din comunitatea din
care fac parte;

m curriculumul este intercultural, atadt in dimensiunile sale explicite, dar si In ceea ce priveste aspectele
»ascunse”’;

m mediul de invatare al scolii stimuleaza dezvoltarea si participarea adecvatila viata scolard a fiecarui elev,
indiferent de apartenenta sa culturald; in scoald functioneaza clase multiculturale, echilibrat structurate si nicidecum
segregate pe criterii entice;

min spatiul clasei sunt organizate grupuri mixte din punct de vedere cultural, fara separarea elevilor minoritari
in spatele clasei sau in pozitii dezavantajoase;

m scoala este a tuturor elevilor si a intregii comunitati.
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Valorificarea inteligentelor multiple in invatamantul primar

Prof. inv. pr. Nicoleta Claudia Grigore
Liceul Teoretic Emil Racovita Techirghiol, Constanta

MOTTO:
“ Ceea ce copiii sunt capabili sa faca azi Tmpreund, maine vor fi capabili sa faca singuri.”
L. S. Vygotsky

Mai mult ca oricand, societatea contemporana e marcata de o explozie informationald de
intensitate si amploare fard precedent. Aceasta realitate evident trebuie sa declanseze
in constiinta cadrelor didactice o intrebare fundamentala: cum putemsa-i pregatim cel
mai bine pe elevi pentru o viatd democratica si productiva proprie secolului in care traim? Cu
totii stim cd o bund cunoastere a copiilor din punct de vedere psihopedagogic care sa reflecte
trebuintele, aspiratiile lor este primul pas si constituie baza unei educatii eficiente. Astfel,
diferite activitati bazate pe metodele de gandire criticad, s-au dovedit a fi interesante,
inlaturand rutina. Conform traditiei, in activitatea didactica folosim des expresii ca
,este un elev foarte talentat la pictura” etc. si suntem tentati sd-i consideram
»inteligenti” pe cei care obtin rezultate superioare la disciplinele de invatdmant cu caracter
stiintific, iar pe ceilalti sa-i consideram ,,talentati”.

Contrazicand afirmatia cd ratiunea, logica si cunoasterea nu sunt sinonime, H. Gardner,
propune o noud viziune asupra inteligentei. Teoria lui Gardner justifica ceea ce se poate constata,
de altfel, in activitatea cotidiana a fiecaruia, ca nu invatam in acelasi mod, ca avem stiluri diferite
si atitudini de invatare diferite §i, ca urmare, avem nevoie de un tratament diferit, individualizat,
pe tot parcursul procesului de instruire §i formare. Pe parcursul vietii omul se confruntd cu variate
situatii de invatare, iar el o va alege pe cea care se potriveste cel mai bine pentru a realiza o
invatare eficientd. Performantele sale in invatare vor fi astfel, in mod evident, amplificate.
Limitarea sanselor la experiente de invatare variate pot duce la reducerea inteligentei,
stiut fiind ca acele zone ale creierului uman care nu sunt folosite se dezactiveaza ducand in mod
evident la reducerea potentialului de invatare.

Teoria inteligentelor multiple impune ca educatorii sa recunoasca si sa educe o gama larga
de talente si abilitati. Ei trebuie sa structureze prezentarea materialului intr-un stil care sa angajeze
majoritatea tipurilor de inteligenta. La nastere omul poseda, in aproximativ egald masura, cele opt
tipuri de inteligente, insd elevii vor veni la scoald cu grade diferite de dezvoltare a acestora,
determinate de experientele socio-culturale cu care s-au confruntat. De aici putem concluziona ca
fiecare copil va avea un set personal de puncte ,,forte” si puncte ,,slabe”. Asa se explica de ce este
usor sau dificil pentru un elev sd asimileze informatia cand este prezentatd intr-o modalitate
particulara.
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Teoria inteligentelor multiple oferd un numar mare de instrumente didactice a
caror utilizare asigurd centrarea demersului didactic pe elev.Tehnicile si materialele
utilizate in procesul instructiv-educativ pot fi grupate in functie de tipul de inteligenta
predominant.

Pentru valorizarea cat mai eficientd a potentialului creator al fiecarui copil, trebuie ca
fiecare cadru didactic sa identifice acel set de abilitafi/ talente pe care Gardner le numeste
“inteligente”. Toti indivizii poseda fiecare din cele opt tipuri de inteligente (verbala/ lingvistica,
logico-matematica, vizuald/spatiala, ritmica/muzicala, corporald/kinestezica, interpersonala,
intrapersonald, naturald) intr-o anumita masura. La nivel individual ele apar in combinatii, fiecare
individ fiind de fapt ,,0 colectie de inteligente”. Si pentru ca elevii au profiluri de inteligenta
diferite, scoala trebuie sd conceapa o educatie care sa maximalizeze potentialul intelectual al
fiecaruia.

Pentru a argumenta cele afirmate, voi exemplifica o serie de sarcini didactice care
stimuleaza dezvoltarea inteligentelor multiple ale fiecarui copil si care permit valorizarea tuturor
elevilor, inclusiv a elevului cu dificultati de exprimare, oferindu-le tuturor sansa de a avea
satisfactia propriei reusite. Munca 1n echipa, forma de activitate predominanta, faciliteaza
invatarea prin cooperare, elevii cu profil de inteligentd asemanator fiind stimulai sa
interactioneze, sd-si exprime pareri proprii, sd colaboreze cu colegii in realizarea acestor sarcini de
invatare si sa se simta parte integranta a unui cerc care le pune in valoare aptitudinea/talentul.

In cadrul orei de geografie, elevii clasei a IV-a A au fost impartiti in 4 grupe, astfel:

2. Inteligenta logico — matematica

1. Inteligenta lingvistica GRUPA MATEMATICIENILOR
GRUPA SCRIITORILOR Doi munti din Roménia au impreuna 3 011
Scrieti un cvintet pornind de la cuvantul | m. Stiind ca unul este de 5 ori mai Inalt decat
”Campie”. celalalt si inca 209 m, sa se afle inal{imea

fiecarui munte. Cum se numesc muntii care au

inaltimilepe care le-ati aflat?

3. Inteligenta naturalista 4. Inteligenta artistico - plastica
GRUPA GEOGRAFILOR GRUPA ARTISTILOR

Scrieti cate trei orage care se gasesc in Campia | Elevii primesc o fisd cu harta Romaniei si
Romana si Campia de Vest. Identificati-le pe | trebuie sd coloreze corespunzator formele de
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harta.

relief din tara noastra.

Teoria inteligentelor multiple permite aplicarea operationald a Taxonomiei lui Bloom la

activitatea de invatare, iar din corelarea acestora am formulat sarcinile de lucru pentru realizarea

. . 4
obiectivelor propuse’.
In concluzie, putem spune ca:

fiecare elev este unic, diferit de ceilalti;

fiecare elev invata in felul lui;

tipurile de inteligenta se dezvolta diferit la elevi;

nu trebuie sa judecam (apreciem) elevii dupa ceea ce nu stiu/nu pot, ci dupa ceea ce
stiu/pot (potentialul individual).

TEORIA INTELIGENTELOR MULTIPLE ne ajuta sa ne cunoastem mai bine elevii si sa

alegem pentru acestia cele mai bune metode pentru a eficientiza procesul de predare — invatare —

evaluare.

BIBLIOGRAFIE:

Breben, S., Goncea, E., Ruiu,G., Fulga, M., Metode interactive de grup, Ed. Arves,
Craiova, 2009;

Dumitriu G., Dumitriu, G., Psihopedagogie, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2003,
pag. 135, 136;

Gardner, N., inteligente multiple. Noi orizonturi, Ed. Sigma, Bucuresti, 2006;

Revista Invatamantul primar,Nr. 4/2003, Ed. Miniped, Bucuresti.

4Psihopedag0gie, G. Dumitriu, C. Dumitriu, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2003- pag. 135, 136

37




GENERATIA XXI Anul VI, nr. 7

Modalitati de organizare a invitarii prin cooperare

Prof. inv. pr. Viorica Niculescu
Liceul Teoretic Emil Racovita Techirghiol, Constanta

Cooperarea este o formd de Invatare, de studiu, de actiune reciproca,
interpersonald/intergrupald, cu durata variabild care rezultd din influentérile reciproce ale agentilor
implicati.

Invitarea prin cooperare este bazati pe sprijin reciproc, pe toleranti si pe efort sustinut din
partea tuturor catre acelasi scop, bazandu-se pe principii ce presupun interdependenta reciproca,
responsabilitate individuala, interactiune fatd in fata si impartirea sarcinilor de grup, urmata de
reflectarea asupra modului cum se vor rezolva sarcinile de catre fiecare membru 1n parte si de
cétre colectiv.

Invitarea prin cooperare stimuleaza participarea elevilor si ameliorarea rezultatelor scolare,
elevii devin colegi ce Invata Impreuna, uneori in perechi, alteori in grupuri mici, pentru a rezolva
una si aceeasi problema, pentru a exploata o tema noua sau pentru a crea idei noi. O functie
importanta a invatarii prin cooperare este aceea ca stabileste un echilibru in competitia indusa de
invatamantul traditional si necesita cresterea abilitatilor de lucru in echipa, de cooperare. In functie
de imaginatia si creativitatea fiecarui cadru didactic se pot adapta si folosi diferite metode de
invatare prin cooperare, in mod accesibil elevilor din clasa pregatitoare si [-IV.

Exista multe strategii care promoveaza invatarea prin cooperare si care sunt,in acelasi
timp,foarte usor de orchestrat.Ele sunt excelente pentru a-i obisnui pe elevi sa lucreze in perechi si
in grupuri mici:

> Predictiile in perechi

Acestea pot fi folosite la diferite materii.in exemplul urmator,strategia este folositd la o
lectie de matematicd, in care se vor rezolva probleme printr-o anumiti metoda.inainte de a se
formula prima problema,se va cere elevilor sa compuna individual o problema pe baza unor
date,care pot fi numere si cuvinte din prima problema ce va fi rezolvata.

Se ofera timp de lucru 5 minute,dupa care elevii pot comunica in perechi textul problemei
compuse.Dupd enuntarea problemei de cétre invatator,elevii o vor compara cu propria problema
compusd,iar cei care au formulat-o asemanator se vor anunta.

Aceasta strategie poate fi folositd pentru introducerea intr-o lectie,trezind interesul si
curiozitatea elevilor, precum si stimulandu-le creativitatea .

> Formulati-comunicati-ascultati-creati

Aceasta tehnica (Johnson,Johnson & Bartlett,1990) este tot o activitate in care partenerii
formuleaza intai raspunsuri individuale,apoi le comunica partenerului,il ascultd pe acesta si, in
final,creeaza,impreund cu partenerul,un raspuns sau o perspectivdi noud,ca urmare a
discutiilor.Metoda este foarte raspandita si poate avea multiple utilizari,indemnandu-i pe elevi sa
faca un efort de gandire.

» Creioanele la mijloc

38



GENERATIA XXI Anul VI, nr. 7

Cand elevii incep sa-si expund ideile in grupul tipic de invatare prin cooperare (3-7
membri), fiecare elev 1si semnaleaza contributia punandu-si creionul pe masa. Acel elev nu mai
are dreptul sd vorbeasca pana cand toate creioanele se afla pe mijlocul mesei. Toti membrii
grupului sunt egali si nimeni nu are dreptul sa domine.

Profesorul poate alege un creion si poate intreba In ce a constat contributia posesorului.

> Echipe-jocuri-turniruri

Aceastd tehnica presupune invatarea prin cooperare si apoi aplicarea individuala a celor
invatate intr-un joc competitiv.Mai exact,se formeaza “echipe-casa” eterogene (adica grupuri cu
abilitati mixte), care Invata sau recapituleaza ceea ce s-a invatat. Apoi, elevii se muta in echipe de
turneu omogene (adica grupuri cu abilitati egale) pentru a se intrece intr-un joc bazat pe cele
invatate.In mod obisnuit, jocul constd in a raspunde la intrebari. Pentru fiecare raspuns corect,
fiecare elev castigd un punct. Dupa turneu, fiecare elev se intoarce in echipa- casa cu un anumit
scor. Echipa insumeaza aceste scoruri si 1si calculeazd punctajul, iar apoi se stabilesc echipele
castigatoare.

Pe langa faptul ca le ofera elevilor posibilitatea de a-si exersa deprinderile de invatare in
colaborare, metoda dd posibilitatea formarii §i exersarii unor deprinderi sociale, printre care
sportivitatea. Inainte de a incepe turnirurile, trebuie discutat cu elevii ce inseamna spiritul sportiv,
cerandu-li-se sa dea exemple concrete. Acest fapt va creste probabilitatea ca elevii s se ia la
intrecere intr-un mod prietenesc.

Exemplu de instructiuni pentru Echipe-jocuri-turniruri

Alegeti un nume pentru echipa (3 jucéatori);
In echipa voastri recapitulati tabla inmultirii. Timp 10minute;
Treceti in echipele de turnir (3 persoane);
Fiecare echipa de turnir primeste:
e Un plic cu intrebari;
e Fisa pentru punctaj;
e Trei roluri: Cel care intreaba-citeste Intrebarile;
Cel care raspunde-raspunde la intrebari;
Cel care consemneazda - marcheazd punctele pentru
raspunsurile corecte pe fisa de punctaj.
(Rolurile si materialele se schimba dupa fiecare tura. Fiecare elev raspunde la un numar de
5 intrebari );
5. Intoarceti-va in echipele-casa cu scorul personal;
6. Calculati scorul echipei insumand scorurile individuale. Treceti totalul pe fisa cu
scorul echipei-casa si dati-o apoi invatatorului,care va anunta echipa castigatoare

el .
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Sa pretuim natura

Prof. Daniela Dumistracel
Liceul Teoretic Emil Racovita Techirghiol, Constanta

Daca te gandesti la ziua care va urma — ia-ti de mancare
Daca te gandesti la anul care va urma-planteaza un copac
Daca te gandesti la secolul care va urma-educa copiii.
Proverb chinezesc

Natura este cea care da viata, care intretine viata. Ea are atat de multe sa ne ofere, oare noi

de ce nu am incerca sa o rasplatim? Este chiar atat de greu sa o ingrijim?

Dragostea pentru natura trebuie sa fie o componenta esentiala a comportamentului uman.

Mediul inconjurator reprezinta totalitatea factorilor externi in care se afla fiintele si lucrurile.

Pentru a mentine un anumit echilibru, intre oameni si Natura trebuie sa existe permanent o
relatie bazata pe egalitate si respect. Natura ne respectd neconditionat, ramane ca si noi sa fim

alaturi de ea, sa o ajutam intotdeauna.

Incercam sa imbunatitim modul de gandire al copiilor, al celor din jurul nostru deoarece
consideram ca e timpul pentru o schimbare, e timpul sa luam atitudine, sa ne convertim felul de a
gandi si de a actiona, deoarece trebuie sa ne dam seama ca o facem tot pentru noi si pentru
generatiile ce vor urma. E timpul ca noi sa fim sensibili la problemele mediului, sa adoptam un

comportament adecvat fatd de natura, sa incercam sa protejam mediul inconjurator.

Acum, ecologia incepe sd insemne o stiintd de bazd, omenirea devenind constientd de

greselile care s-au facut pana acum.

Asa cum ne ocupam de educatia morala, intelectuala si estetica, de educatia vointei este
momentul sd ne ocupam si de educatia ecologica, prin care sa-i invatdm pe copii de ce si cum

trebuie protejatd natura.

Din dorinta de a avea o viatd mai usoara, oamenii au transformat mediul, adaptandu-I dupa
necesitatile lor. Nesocotirea legilor nescrise ale Naturii prin defrisarea necontrolata a padurilor,
exploatarea nerationald a resurselor din subsol, vanatoarea, pescuitul farda masura, aruncarea
deseurilor in locuri nepermise sunt doar cateva dintre cauzele care au dus la degradarea si poluarea

mediului.

40



GENERATIA XXI Anul VII, nr. 7
Consideram ca ,,Terra sufera”. Daca ea suferd si noi oamenii suferim sau vom suferi

implicit. Grav e ca modul in care natura strigd dupa ajutor nu constituie un semnal de alarma
pentru noi toti, sau daca auzim acest glas, ne consideram neputinciosi in fata razvratirilor naturii,
indiferent de forma pe care o imbraca aceasta: cutremure, topirea ghetarilor, avalanse, prabusiri,

alunecari de teren, etc.

E bine ca omul de maine sa stie ce ¢ bine si ce e rau in raport cu mama-natura pentru ca

mai tarziu tanarul, iar mai tarziu adultul sa actioneze in consecinta.

Consideram ca ,, Natura si educatia sunt asemanatoare, caci educatia transforma pe om si prin

aceasta transformare creeaza natura”.

Pornind de la idea cad ,educatia transformd pe om” argumentam importanta studierii
educatiei ecologice in scoala, deoarece aceasta isi propune sd-i conduca pe elevi spre formarea

unui punct de vedere mai obiectiv asupra realitatii.

Rolul major le revine parintilor dar si noud profesorilor care, inca de la intrarea copiilor in
scoald, 1i ajutdm sa constientizeze ca toti oamenii au datoria protejarii mediului in care traiesc,
intrucat mediul oferd totul necesar fiintei umane, iar aceasta are datoria de a face acelasi lucru.
Educatia ecologica nu face altceva decat sa dirijeze elevii ca s3 cunoasca si sd ocroteasca
elementele mediului Inconjurator, sa iubeasca plantele si animalele, s adopte un comportament
adecvat raportat la mediul 1n care isi desfagoara activitatea si sa ia atitudine fata de cei care incalca

regulile.

Nu este un joc! Intre om si Naturi trebuie si existe un echilibru permanent, iar lupta pentru

pastrarea puritatii mediului Inconjurator nu trebuie sa inceteze. Ea depinde doar de noi!

Trebuie sa actionam impreund, rapid si cu seriozitate, pentru ca trecerea timpului este
ireversibild, iar greselile, mai ales in domeniul mediului inconjurator, nu sunt acceptate. Nu este
de ajuns sa visam, sd ne dorim, ci trebuie sa ne implicdm si sd actiondm pentru ca apoi sa ne

bucuram impreuna de un viitor mai verde.
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Invitati

Rolul parteneriatului educational intre familie, scoali, comunitate
in evitarea abandonului scolar

Prof. inv. pr. Nina Rotaru
Liceul Tehnologic Nicolae Dumitrescu Cumpana, Constanta

,,Socotesc ca unicul scop al stiintei consta in usurarea greutatilor vietii omenesti” (Bertolt
Brecht in ,,Viata lui Galilei”)

Elevul din ciclul primar primeste de la invatatorul sau flacdra vie a adaptabilitdtii la
conditiile sociale actuale, fiind in masura sa raspunda unor viitoare intrebari, despre ce stie sa faca,
cum sa facd si cu ce mijloace. Asa afirmatia lui Plutarh, ,,Considera elevul o faclie pe care sa o
aprinzi, astfel Tncat mai tarziu sd lumineze cu o lumina proprie", poate deveni realitate. Un cadru
didactic niciodata nu va putea comenta succesele sale profesionale facand abstractie de rezultatele
elevilor sdi, dupa cum nimeni nu va putea scoate in evidentd succesele sau insuccesele unor elevi
fara referire la acel cadru didactic.

Invatatorul sau profesorul nu poate considera elevul ca pe un depozit de informatii, din
contrd, ca pe o fiintd Inzestrata cu reactii emotionale, trasaturi individuale de personalitate si cu
posibilitati de dezvoltare ale acestora. Numai cu relatii bazate pe incredere, intelegere profunda
sufleteasca a gandurilor elevului, a trairilor acestuia, se inlesneste apropierea elevulului ca
persoana care are nevoie de ajutorul invatatorului. Doar asa faclia pe care o aprinde invatatorul,
mai tarziu, isi va trimite lumina proprie, acolo unde el devine cetdtean format al societatii, iar
dezideratul devine realitate.

Nu este o noutate faptul cd imaginea invatatorului va dainui peste ani in mintea copilului
acum mic scolar, si apoi, viitor cetdtean Tmplinit si util societdtii. Dar sd nu uitdm ca aceasta
imagine solicitd din partea invatatorului respectarea unor principii profesionale bine verificate de-
a lungul invatarii scolare, inca de la aparitia necesitatii de a invata. Autocunoasterea, sprijin in
formarea identitatii elevului, crearea si dezvoltarea imaginii de sine pozitive acceptarea si
autoacceptarea, conturarea si dezvoltarea abilitatilor de interactiune cu ceilalti, rezolvarea de
probleme, luarea deciziilor in orice situatie sunt principii profesionale demne de respectat.

Marile progrese in domeniul psihologiei pedagogice au fost stimulate de permanentele
provocari ale scolii, intre care trebuie mentionate esecul scolar, handicapul cultural, inadaptarea
scolara si sociala, dar si de nevoia de a maximaliza continuu reusita scolard in scopul securitatii
profesionale ulterioare si adaptarii la viata adultd. Cercetarile privind factorii reusitei scolare
deceleaza o serie de variabile de structura si altele de practica, acestea fiind sistematic corelate cu
rezultatele elevilor.

Cercetarea pe care am realizat-o a avut drept scop evaluarea influentei factorilor
individuali, familiali, de grup (scolari si sociali) care actioneaza asupra adaptabilitatii sociale a
elevilor, experimentarea unui parteneriat real intre scoald, familie si societate Tn vederea evitarii
abandonului scolar la Liceul Tehnologic ,,Nicole Dumitrescu” din Cumpana.
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In primul capitol am rezervat prima parte definirii conceptului de abandon scolar si, cea

de-a doua parte, identificarii factorilor cauzali (familia si scoala).

In capitolul II am prezentat strategia de interventie in vederea diminudrii abandonului
scolar, iar in capitolul IIl analiza gradului de eficientd a strategiei aplicate prin parteneriat
educational desfasurat intre principalii parteneri ai educatiei.

In originea si sensul istoriei Jaspers supune unei minutioase analize o dubla substanti a
existentei omului: evolutia biologica sau natura internd a omului si evolutia sa istorica sau natura
sociald. In privinta caracteristicilor individuale ale elevilor s-a putut constata ci marea majoritate a
acestora, considerate separat, au un real impact asupra rezultatelor scolare.

S-a demonstrat cu aceasta cercetare ca, daca educatorul ar cunoaste mai bine toate
caracteristicile copilului si ale mediului sdu familial, daca ar fi corect informat asupra modului in
care ele pot influenta activitatea scolara, el ar putea evita cu destuld usurinta erorile de judecata si
de apreciere, erori care, aruncand asupra copilului vina esecului, nu-i pot decat agrava dificultatile
acestuia, ducand chiar la aparifia unor noi factori de insucces.

In sens larg colectivul este un grup de persoane care participa la o activitate comuna. in
sens restrans, grupul care formeaza un colectiv este unit prin interese si conceptii comune ale
membrilor sdi, este organizat in vederea unor scopuri bine determinate, membrii sdi purtand
raspunderea pentru activitatea desfasuratd, supundndu-se unei discipline liber-consimtite si
acceptand o conducere unica. Colectivul este un microgrup social de sine statator.

Clasa de elevi este, din capul locului, un colectiv in sensul larg. Ea devine colectiv in sens
restrans pe masurda ce depaseste stadiul de grupare administrativa si devine un grup social, un
sistem in care elementele interactioneaza si coparticipa constient la realizarea finalitatii sistemului.
Clasa de elevi este la inceput cadrul in care se exercitd influenta educativd a scolii asupra
individualitatilor in formare. Ea devine un colectiv in sens restrans in masura in care ea insasi
dobandeste functii educative.

Abandonul scolar nu poate fi asimilat in totalitate ca etiologie climatului educational. Sunt
insad semnale de tip investigational care aratd ca poate fi stabilitd o corelatie semnificativa intre
procesele manageriale negative, cu efect in alterarea si deprecierea climatului educational si
abandonul scolar.

Investigatia pe care am realizat-o pe un esantion de 78 de elevi si 55 de cadre didactice a
urmarit obiectivele:

e saprecizeze cu ce forma de abandon scolar s-au confruntat profesorii (temporar sau definitiv);

sa selectioneze trei dintre cauzele majore care au stat la baza abandonului scolar;

sa surprinda eventualele corelatii dintre abandonul scolar si deprecierea climatului din clasa;

sa propuna activitati pe care sa le desfasoare cu elevii in vederea prevenirii abandonului scolar;

sa aprecieze nivelul de comunicare al profesorilor cu parintii elevilor.

Ipoteza generala a fost confirmata: realizarea parteneriatului educational a dus la

ameliorarea situatiei de abandon scolar.
Concluziile pe care fiecare dintre noi le poate infera sunt simple si privesc mai ales atentia

pe care suntem datori sd o acordam unei bune organizari si conduceri a universului relational, care
este clasa de elevi. Un management defectuos al acesteia, chiar daca nu favorizeaza in mod direct
abandonul scolar, cel putin la nivel partial se poate transforma intr-o cauza facilitatoare pe termen
lung si mediu.
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Parteneriatul educational este unul dintre cuvintele cheie ale pedagogiei contemporane.

Este un concept si o atitudine in campul educatiei. Ca atitudine, parteneriatul presupune: °
egalizarea sanselor de participare la o

actiune educativd comuna; ° interactiuni acceptate de toti partenerii; ° comunicare eficientd intre

o

acceptarea diferentelor si tolerarea optiunilor diferite;

participanti; ° colaborare (actiune comuna in care fiecare are rolul sau diferit; © cooperare (actiune
comuna in care se petrec interrelatii si roluri comune).

Parteneriatul educational tinde sd devind un concept central pentru abordarea de tip
curricular flexibila si deschisd a problemelor educative. In abordarea curricularad a educatiei se
identifica nevoia cunoasterii, respectarii si valorizarii diversitatii. Este vorba de o diversitate care
presupune unicitatea fiecarei fiinte umane, si multiculturalitatea.

Conceptul de parteneriat educational are valoare de principiu in pedagogie si este o
extensie de la principiul unitatii cerintelor in educatie. Aceasta presupune nevoia unei comuniuni
in ceea ce priveste obiectivele propuse actului educativ. El se adreseaza in principal parintilor si
profesorilor si se refera la actiunea in acelasi sens. Ceea ce hotaraste familia trebuie sa fie in acord
cu masurile scolare si ceea ce face un parinte sa nu fie negat de celalalt.

Actual, conceptul de parteneriat are in vedere o alta relatie cu copilul, care este parte a
de la varste de cele mai mici educarea responsabilizarii sociale si luarea rapida a deciziilor. Relatia
educator — copil are sensuri noi, este o relatie de parteneriat, datorita aspectelor ei de conducere
democratica si \ flexibilitatii in luarea deciziilor. Nu numai copilul invatd si se dezvoltd sub
influenta educatorului, ci si acesta se formeaza si se transforma prin relatia educativa. Rezolvarea
fiecarei probleme educative adauga noi competente educatorului. Fiecare generatie este altfel.
Numai un educator de tip reflexiv, flexibil, creator si dinamic, care acceptd schimbarea, va gasi
raspuns la noile Intrebari.

,»Singurul mod rezonabil de a educa este acela de a fi o pilda de urmat” (Einstein)
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Dezvoltarea personala — concept relational modern

Prof. Claudia Capraru,
Colegiul National Kemal Ataturk, Medgidia, Constanta

In ultimii ani tot mai multe persoane urmeaza cursuri de dezvoltare personald care si le
ajute pe plan personal si profesional, cursuri ce mizeazd pe dezvoltarea relatiilor de comunicare
interumana pentru ca,de fapt,rolul fiecaruia dintre noi,dar mai ales al nostru,al dascalilor,este acela
de a-i invata pe elevii nostri sa cunoasca lumea in care traiesc,sd socializeze cu alti indivizi,colegi
de ai lor chiar daca sunt de alta etnie si deci,implicit avand o alta cultura.

Asa cum rezulta si din denumire, dezvoltarea personala reprezintd o suma de doi termeni
diferiti: dezvoltare+personala, adica dezvoltarea propriei persoane, practic este actiunea oricarei
fiinte umane de a se dezvolta si rezultatul ei final.

Dezvoltarea personala include activitati si experiente cu scopul final de a imbunatati starea
de constientizare, de dezvoltare a talentelor si a abilitatilor personale, realizarea aspiratiilor si a
visurilor fiecarui individ. Ca si diriginta la o clasa de elevi de liceu (profil pedagogic) la un
colegiu romano-turc, m-a preocupat inca de la preluarea lor in clasa a IX-a, sa le dezvolt abilitatea
de a comunica sincer, deschis atat cu mine cat si cu colegii lor de etnii diferite incurajandu-i sa-si
cunoasca unii altora obiceiurile si traditiile specifice. Am urmarit ca in evolutia lor personala de-a
lungul celor patru ani sd introduc diferite forme de invatare atat in cadru individual, prin discutii
personale si adaptarea fiecaruia la un anumit tip de nvatare, chestionare, cat si in grup prin jocuri
de autocunoastere si asumare a unui anumit rol in cadrul unei ore la scoala.

Pentru a dezvolta relatii cat mai bune de comunicare cu cei din jur, prin corectarea imaginii
de sine, dezvoltarea abilitatilor de
comunicare si adoptarea unor
comportamente relationale adecvate
atat in cadrul scolii cat si In afara ei,
elevii au participat la diferite

concursuri sau festivitati specifice
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etniei tuco-tatare, cunoscandu-le astfel cultura.

i -

Elevi turci si romani care fac un dans contemporan cu ocazia zilei Dobrogei si o hora
romaneasca.

Din pacate in Romania, lipsa auto-cunoasterii este o problema des intdlnita, mai ales din
cauza sistemului educational care a scos dirigentia din grila disciplinelor pentru elevii de liceu si
care mizeaza pe Tnvatarea pur teoreticd nu si pe cea aplicata.

In viata de zi cu zi, suntem obligati de citre societatea care evolueaza permanent, profesori
si elevi deopotriva, sd invatdm lucruri noi pentru a ne adapta rapid la orice forma de schimbare
caci dezvoltarea personald presupune tocmai sd iesi din zona de confort, sa accepti ca ai puncte
slabe, ca e uman sa gresesti si ca suntem suficient de puternici sa le depasim.

Bibliografie:

¢ Alan C.Fox-“Supertehnici de comunicare”,ed.Curtea Veche
e A.Roger Merill-“Despre lucrurile care conteaza”, ed.Bussines Tech.

e Curs de dezvoltare personala, CCD, Constanta
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Aspecte ecologice privind midiile de la litoralul roméanesc

Prof. Costina Sanziana Ghitan
Colegiul National Kemal Ataturk, Medgidia, Constanta

Specie de bivalve reprezentativa pentru genul Mytilus, midia Mytilus galloprovincialis
(Lamarck) este una dintre cele mai importante specii de nevertebrate bentale din Marea Neagra.
Importanta acordata acestei specii este reflectatd si in preocuparile F.A.O. (Organizatia Natiunilor
Unite pentru alimentatie si agriculturd) care inca din 1982, atrage atentia asupra reducerii
populatiilor de midii din Marea Neagra, recomandand masuri care sa protejeze aceste organisme
marine. In zona costier romaneasci a Marii Negre, populatiile naturale de M. galloprovincialis au
fost grav afectate de actiunea factorilor antropici, iar din ultimii 20 ani acestea fac si obiectul
pescuitului comercial. In prezent, se impune un management durabil al activitatii de exploatare
industriala a acestei specii.

In timp ce populatiile acestor organisme marine utile au fost diminuate de intensificarea
activitatilor antropogenice, iar activitatea de capturare si valorificare a resurselor marine vii se
dezvoltd fard o baza stiintifica, suprafata cdmpurilor de midii existente in zona costierd a
litoralului roménesc a scazut considerabil afectand capacitatea de bioepurare a apei marine si
implicit calitatea mediului marin populatiile naturale de M. galloprovincialis existente dau deja
semne de supraexploatare.

Populatiile naturale de midii din zonele litorale au un rol ecologic major in ameliorarea
calitatii mediului, constituind un biofiltru natural activ care contribuie la epurarea apelor marine
din zonele de mica adancime si reprezinta o sursd importanta de hrana datoritd continutului ridicat
in compusi bioactivi esentiali.

In conditiile in care procesul de refacere naturald a acestor populatii este lent si nesigur
protejarea populatiilor acestor specii de moluste grav afectate poate fi realizatd nu numai prin
aplicarea unor masuri legislative de interzicere a recoltarii midiilor din zonele litorale, aplicarea
unor biotehnologii ecologice de crestere a bivalvelor epibionte cu valoare economic, ci si prin
realizarea unor programe de refacere bine coordonate si fundamentate stiintific.

Dintre molustele cu rol ecologic major si valoare economica recunoscuta datorita

continutului ridicat in compusi bioactivi esentiali, care pot fi intdlnite frecvent In zona costiera
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romaneasca Marea Neagra mentionam bivalva midia - Mytilus galloprovincialis -(Lamarck 1819)

reprezentata prin doud grupe ecologice; midiile de stanca si midiile de mal (de larg, de adanc).

Evaluarile de stocuri facute in bazinul Marii Negre (GOMOIU, 1977, 1984, 1998,
URSACHE 2004) realizate pe baza datelor obtinute din analiza probelor prelevate cu uneltele
draga crosetatd sau bodengraifarul, sunt doar semicantitative in cazul nevertebratelor bentice
(Miller, 1975; Allen & Cranfield, 1979; Davis& Sisson, 1988; Kideys, 1993).

La nivel mondial, pentru estimarea nivelului populatiilor de gastropode, dar si de alte
nevertebrate si chiar pentru unii pesti, se prefera, atunci cand conditiile o permit, metoda
censusului vizual subacvatic (Pitcher et al., 1992; Kideys, 1993; Larcombe, 1993; Ryan, 1999;
Rogers-Benett et al.,, 2002; Teissier et al., 2005; *** 2005). Aceasta abordare este cea mai
eficienta, precisd si apreciatd metoda de evaluare a populatiillor de nevertebrate bentice si
furnizeaza informatii valoroase pentru dezvoltarea ulterioara a unui model de dinamica a pescariei.

Progresele facute in ultimul deceniu in domeniul geneticii moleculare au amplificat
importanta geneticii populationale intre disciplinele biologice. Impreuni cu aparitia recenti a
numeroase tehnici de analizd matematicd si a programelor computerizate simplificate, aceste
inovatii confera accesul la informatii la toate nivelurile de organizare biologica [Sunnucks, 2000].
Genetica populatiilor marine este un subiect mai putin abordat, in comparatie cu genetica
populatiilor terestre, in ciuda diverselor aplicatii practice in: managementul stocurilor, maricultura,
implementarea rezervatiilor marine, conservarea zonelor litorale, taxonomia si protectia speciilor

[Feral, 2002].

Bibliografie selectiva
e Bacescu M., 1977. Les biocenoses benthiques de la Mer Noir, Biologie des eaux
saumatres de la Mer Noir, vol. 1: 128-144.
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Universitatii Ovidius Constanta, Seria Biologie-Ecologie, anul III, vol. 3: 133-148.
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INVESTIGATIA-METODA ALTERNATIVA iN ORA DE ISTORIE
LA CICLUL PRIMAR

Prof. inv.pr. Adriana Pisaltu
Scoala Gimnaziald, Comuna Rediu, Jud. Neamt

Limitele metodelor traditionale sunt depasite cu ajutorul metodelor complementare /
alternative. Axate pe procesul de invatare, care inglobeaza si rezultatul obtinut, ele evalueaza
gradul de formare si utilizare atat a capacitatilor cognitive superioare, a competentelor specifice,
cat si a motivatiilor, atitudinilor asumate si a comportamentelor manifestate de elev in demersul
educational. Din aceastd perspectiva, metodele complementare / alternative schimba si relatia
dintre Invatator — elev, cultivind in mod pregnant parteneriatul dintre acestia.

Invatitorul: promoveazi o evaluare criteriald; evidentiazi reusitele si erorile elevului;
ofera elevului tehnicile de lucru, materialul documentar si mijloacele necesare activitatii; renunta
la tendinta de a ,, corecta” / a ,,sanctiona” erorile elevilor;

Elevul: constientizeaza scopul sarcinii de lucru; intelege cerintele; gaseste modul de
abordare / solutionare a cerintelor; utilizeaza tehnicile de lucru si mijloacele didactice.

Utilitatea acestor metode este evidenta, fiind amplificata si prin preluarea lor de manualele
alternative, care le recomanda o data in plus, in ciuda complexitatii lor.

Investigatia este o metoda alternativd / complementara de evaluare care ofera elevului
posibilitatea de a aplica in mod creativ cunostintele insusite in situatii noi si variate, pe parcursul
unei ore sau unei succesiuni de ore. In cadrul unei investigatii, obiectivele evaluate sunt foarte
diverse si capata semnificatii diferite , corelate cu gradul de complexitate al sarcinii de lucru si cu
specificul disciplinei la care se aplica:

e definirea si Inelegerea problemei;
e identificarea procedeelor de obtinere a informatiilor;
e colectarea si organizarea datelor;
e formularea si testarea ipotezelor;
e descrierea metodelor de investigare a problemei;
e claborarea unui scurt raport despre rezultatele investigatiei.
Activitatea didactica desfasurata prin intermediul acestei practici evaluative poate fi

organizata individual sau pe grupuri de lucru. Aportul acestui tip de activitate asupra dezvoltarii
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capacitatilor de ordin aplicativ al elevilor este considerabil, mai ales in cadrul rezolvarii

problemelor, dezvoltarii capacitatii de argumentare, a gandirii logice.

Investigatia se prezintd ca un instrument ce faciliteaza aplicarea Tn mod creativ a
cunostintelor si explorarea situatiilor noi sau foarte putin asemanatoare cu experienta anterioara.
Elevul sau grupul de elevi primesc o tema cu sarcini precise , bine delimitate. Se poate formula si
sub forma unor teme pentru acasd, dar definitivarea se va face in clasd, prin comentarea
concluziilor. Tema trebuie delimitatdi cu multd acuratete in ceea ce priveste urmatoarele

coordonate:

e ordinea de rezolvare, de notare a observatiilor partiale;
e ordinea de prezentare a rezultatelor finale.

Ca metoda de evaluare alternativa / complementara investigatia presupune urmatorii

pasi:

e clevul primeste o sarcind de lucru prin instructiuni precise, sarcind pe care trebuie sa
o inteleaga;
e clevul trebuie sa rezolve sarcina, proband prin aceasta o gama larga de cunostinte, de
capacitati , utilizate in contexte variate.
La disciplina istorie, sarcinile de lucru adresate elevilor de catre invatator pot varia ca

nivel de dificultate a cunostintelor si competentelor solicitate:

e descrierea unor obiecte, fapte, fenomene istorice, a unor evenimente semnificative ;
e studierea unor izvoare , surse istorice variate, culegerea unor marturii contemporane
despre procese si fenomene sociale din trecut.
Evaluarea investigatiei se face pe baza unei scheme de notare, care va cuprinde

masurarea separatd a urmatoarelor elemente:

strategia de rezolvare;
e aplicarea cunostintelor, principiilor, regulilor;

e acuratetea inregistrarii si forma prezentarii,

inventarierea produselor realizate;
e atitudinea elevilor fata de cerinte;
e dezvoltarea unor deprinderi de lucru in grup/individual.
Investigatia, ca metoda alternativa/complementara de evaluare are o serie de caracteristici,

care 1i demonstreaza importanta: are un caracter sumativ, pentru ca implica abilitati, atitudini,
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cunostinte si priceperi formate pe parcursul unei perioade mai indelungate de timp; are caracter

integrator, pentru procesele de invatare anterioare si pentru metodologia informarii si a cercetarii
stiintifice folosite; are un pronuntat caracter formativ; elevii pot exersa activitati de cercetare,
foarte utile in formarea lor ulterioara.

Inscrisi in obiectivele cadru ale disciplinei istorie, investigatia dezvoltd capacitatea
elevului de a investiga/cerceta fapte istorice. De aceea el va fi ajutat: sd exerseze tehnicile de
munca intelectuala si metoda invatarii prin descoperire; sa interpreteze izvoarele istorice si sa le
coroboreze; sa-si cultive interesul pentru cercetare; sa deprinda etapele proiectarii unei investigatii
istorice: precizarea/identificarea variabilelor/termenilor de referintd; controlul variabilelor, al
cunostintelor pe care se fundamenteaza cercetarea; analiza si interpretarea datelor furnizate de
sursele istorice; formularea ipotezelor si concluziilor si argumentarea acestora; precizarea sursei
de erori posibile, de exemplu incapacitatea comunicarii cercetdrii din lipsa materialelor; sa i se
asigure resursele materiale greu accesibile: izvoare istorice de mare intindere, harti, izvoare
arheologice, date despre autor in cazul izvoarelor narative.

Capacitatea de investigare se formeaza si se exerseaza prin dirijarea activitagii elevilor de

cétre invatator si se demonstreaza prin munca independenta a primilor.

Bibliografie:
1. Constantin Cucos, 2002, Pedagogie, Editura Polirom, lasi;
2. Gheorghe Tanasa, Metodica predarii istoriei in scoald, 1996, Editura Spiru Haret, lasi;

3. Constantin Moise, 2002, Psihologie/ pedagogie, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
educatiei, 1.D., lasi.

51



GENERATIA XXI Anul VI, nr. 7

Traditional si modern in metodologia evaluarii la disciplina istorie

Prof. Gheorghe Sorin Pisaltu
Scoala Gimnaziala I. Gr.Teodorescu, Ruseni/Borlesti, Jud. Neamt

Cerinta obiectiva privind cresterea eficientei demersurilor didactice la disciplina istorie, sub
impulsul exigentelor lumii contemporane, a generat preocupdri ample, promovate puternic in teoria
pedagogicd, dar si in practica scolard, pentru a conferi procesului de invatamant un caracter cat mai
coerent, rational si eficient. Pentru a reusi sd duca la bun sfarsit aceste cerinte, educatia scolard trebuie
organizata In jurul a patru tipuri fundamentale de invétare, care, pe parcursul vietii, constituie pilonii
cunoasterii: a invdta sa stii, a invdta sd faci, a invdta sa traiesti impreund cu altii, a invata sd fii.

Pana acum, educatia s-a concentrat in special pe a invdta sa stii si, intr-o masurd mai mica, pe a
invata sa faci. Pentru a face fatd noilor provocari, invatdmantului i se impune schimbarea scopurilor, iar
oamenilor, schimbarea asteptarilor fatd de acesta. O perspectiva larga, cuprinzitoare a invatdimantului
trebuie s urmareasca punerea la dispozitia fiecarui individ a resurselor necesare pentru ca acesta sa-si
poata descoperi si imbogéti propriul potential creativ. Aceste preocupari in domeniul cresterii eficientei
activitatii instructiv-educative privesc multiple planuri ale actului didactic:

*Determinarea precisa si riguroasa a obiectivelor instruirii;

*QOrganizarea continuturilor in acord cu principalele caracteristici si tendinte ale stiintei si tehnicii,
dar si in conformitate cu logica didactica a istoriei;

*Stabilirea strategiilor de predare-invatare in raport cu obiectivele stabilite si cu continuturile
definite;

*Extensiunea functiilor predarii in actul didactic si centrarea acestuia pe activitatea de Invatare a
elevilor.

In acest context al innoirilor teoriei pedagogice si al inovatiilor la nivelul practicii scolare la
disciplina istorie, un domeniu fecund cercetat si explorat in ultimul timp este cel care vizeazad evaluarea
performantelor scolare la aceasta disciplina.

Progresele inregistrate in domeniul evaludrii randamentului scolar sunt in legdturd mai ales cu
perfectionarea si optimizarea formelor, mijloacelor, tehnicilor si a instrumentelor de masurare a rezultatelor
scolare la disciplina istorie, promovarea unor modalitati care sd permit emiterea unor judecdti de valoare cu
un grad de obiectivitate mai mare asupra performantelor scolare, cresterea efectelor stimulative ale
evaludrii asupra invatarii la istorie, precum si extinderea acestor tipuri de actiuni de la produsul activitatii la
procesul care 1-a realizat.

Evaluarea este o dimensiune foarte importantd a procesului de invatimant intrucat furnizeaza
informatii despre calitatea si functionalitatea acestuia, in ansamblul sau, cat si despre calitatea

componentelor sale. Ea este punctul final intr-o succesiune de evenimente.
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Estimarea si evaluarea sunt acte de valorizare. Valorizarea este un semn cd lucrurile si

evenimentele, in cazul nostru performantele scolare obtinute de elevi in Invatarea istoriei, nu ne sunt
indiferente si cd la un moment dat survine, cu necesitate, nevoia unei clasificari si a unei ierarhizari a
acestora. In mod curent, profesorul desfasoara activitatea de predare-invitare, dupa care are loc fixarea
cunostintelor, aprecierea performantelor; apoi se evidentiaza ceea ce este incorect in activitatea de invatare
a elevilor, Intr-un mod mai mult sau mai putin constructiv. Nu se verificd insa daca elevul si-a Indreptat
veuna dintre deficiente, trecAndu-se apoi la o noud temd din curriculum la istorie. Practica optima este
aceea care recomanda depistarea dificultatilor n activitatea de invatare la istorie, adicd sa se practice o
evaluare diagnostic si cu pronuntat accent formativ. Pentru accentuarea caracterului formativ al predarii-
invatarii istoriei, consideram cd se poate apela la utilizarea unor stategii de evaluare complementare
metodelor traditionale. Oricare este forma in care sunt concepute diferitele modalitati de evaluare la istorie,
fie probe orale, scrise si/sau practice, ele evalueaza in general produse ale actului de invétare si rdspund
unor obiective preponderent cognitive.

Limitele metodelor traditionale sunt depasite insd cu ajutorul metodelor complementare/
alternative. Bazate pe procesul de invitare, care inglobeaza si rezultatul obtinut, ele evalueaza gradul de
formare si utilizare atat al capacitatilor cognitive superioare, a competentelor specifice, cat si a motivatiilor,
atitudinilor asumate si a comportamentelor manifestate de elev in demersul educational. Astfel, metodele
complementare/alternative schimba si relatia dintre profesor si elev, cultivind in mod pregnant
parteneriatul dintre acestia. Aceste metode de evaluare folosite la disciplina istorie nu trebuie sa le
inlocuiascd pe cele traditionale, ci numai sd le largeascd sfera competentelor, comportamentelor si
atitudinilor vizate. Ele trebuie selectate in functie de specificul disciplinei istorie, de obiectivele instruirii,
de continuturile avute in vedere, de particularitatile de varsta si individuale ale scolarului.

Demersurile inovatoare in domeniul sistemului de evaluare la disciplina istorie vor conduce la
eficienta intregului proces instructiv-educativ, la construirea unei adevarate culturi a evaluarii care trebuie

imbinata cu cea a organizatiei scolare.

Bibliografie:
1. Mihai Manea, Eugen Palade, Nicoleta Sasu, Istorie. Predarea istoriei si educatia pentru
cetatenie democratica, 2006, Editura Educatia 2000+, Bucuresti;

2. Gheorghe Téanasa, Metodica predarii istoriei in scoald, 1996, Editura Spiru Haret, lasi.
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Istoria Dobrogei, bogata si complexia, se intinde pe o perioada
documentata de mai bine de 2.500 de ani. Prin monumentele sale, prin
caracteristicile sale geografice, culturale, economice sau medicale, Dobrogea a
intrat intr-o competitie benefica cu alte regiuni, competitie care i-a generat
recunoasterea mondiala.

Stiati ca...

e Numele Dobrogei vine de la numele despotului Dobrotici care a organizat in
aceasta zona o formatiune statald independenta? Dobrogea a intrat, mai tarziu, in
componenta Tarii Romanesti sub domnia lui Mircea cel Batran in anul 1388/9.

e Monumentul triumfal roman de la Adamclisi este cel mai impunator
monument triumfal ce a fost realizat in afara teritoriului romanin toata
existenta multiseculard a imperiului caesarilor Romei'? El rememora il

campaniile din Dacia, dintre anii 101-102 si 105-106. m._

e A fost descoperit pe 11 iunie 1957, in urma unor lucrdri de extindere a zonelor de
exploatare a cretei Situl arheologic Basarabi-Murfatlar? Complexul se afld la o
distantd de 15 km de litoralul Marii Negre Acest complex, a adapostit, In opinia
cercetatorilor, prima biserica si primele chilii ale unei manastiri, de pe
teritoriul Romaniei

e Independenta Romaniei, precum si unirea Dobrogei cu Romainia, au fost
recunoscute in Tratatul de pace ruso-turc de la San Stefano din 3 martie 1878 si
prin Tratatul de la Berlin din 13 iulie 1878?
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In anul 1882 Mihai Eminescu a venit in vacantd in Constanta. S-a plimbat prin
Dobrogea si a ajuns la Pestera Sfantului Andrei impreund cu fratele lui, Matei
Eminovici.

Podul feroviar peste Dunire, de la Cernavoda, construit de inginerul Anghel
Saligny intre 1890 — 1895, era, la acea vreme, cel mai lung din Europa si printre
cele mai importante poduri metalice cu deschidere
mare din lume?

In 1910, este inaugurat Cazinoul, una dintre cladirile emblema ale Constantei? in
zona in care se afld astdzi mai fusese, intre 1880-1902, o constructie de lemn, o
cazinda, cum se numea — loc pentru spectacole de teatru, baluri, loc de recreare
pentru turisti.

in 1951patriarhul Justinian a adus in Techirghiol, de la Castelul Pelisor din Sinaia,
bisericuta construita in secolul XVIII de catre obstea sateasca din satul Maioresti,
judetul Mures, care astdzi este cunoscuta ca biserica Manastirii Sfanta Maria din
Techirghiol?

La 26 mai 1984 a fost inaugurat Canalul Duniare-Marea Neagra? Acesta
scurteaza traseul dintre Dunaire si Marea Neagra cu 400 km. Cu o lungime de
64,4 km, canalul cuprinde doua ecluze (la Agigea si Cernavoda), trei porturi
fluviale — Cernavoda, Medgidia, Basarabi si portul maritim Constanta-Sud.

Viarful Tutuiatu (467m) este cel mai inalt varf ai celor mai
vechi munti din Roménia si Europa— Muntii
Macin?Muntii Macin s-au format in urma cu 300-400
milioane de ani ca rezultat al orogenezei hercinice (in
comparatie cu tinerii munti Carpati care au luat nastere in
urma cu 65 milioane de ani).

Delta Dunarii este unica delta din lume, declarata rezervatie a biosferei.

Potrivit unor documente, se pare proprietitile terapeutice ale namolului
sapropelic din Lacul Techirghiol au fost descoperite de
legiunile romane stationate in regiunea Dobrogei. In zona
lacului s-au descoperit monede romane si alte elemente care
atestd activitdfi economice pe malul Techirghiolului. Lacul a
fost consemnat in scrierile antice ca un popas pe drumul
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principal ce lega cetatile Tomis si Callatis. Primele atestari scrise privind utilizarea
namolului Tn scopuri curative apartin insd armatei otomane, ai cdrei comandanti
obisnuiau sa facd, la inceputul anilor 1 800, impachetari cu namol.

e Datorita mineralizarii ridicate, temperatura apei lacului Techirghiol poate scadea
sub 0°C fard sa inghete.

e Fauna nevertebratelor ce populeaza lacul Techirghiol este dominatd de crustaceul
Artemia salina, care impreuna cu alga Cladophora cristalina furnizeaza materia
primad pentru producerea namolului sapropelic cu componenti minerali activi care 1i
dau o valoare terapeutica deosebita

e Dobrogea a devenit cel mai mare parc eolian din Europa
Centrala si de Est, judetul Constanta fiind Tmpanzit cu
sute de turbine, ce au o putere de 2,5MW, in zone precum
Cogealac, Fantanele, Pestera, Independenta, Chirnogeni,
Silistea, Targusor, Crucea.

Satul dobrogean vazut de

Cehan Alexia Si Stefanescu loana

Curiozitati selectate de prof. inv. pr. Stamate Georgiana Victoria
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EMIL RACOVITA

" = (1868-1947)

Este unul din cei mai mari savanti romani evolutionisti.
In scoala primari a avut ca dascil pe Ion Creanga. Absolvent al
Liceului ,,Principatele Unite” din lasi, Emil Racovita si-a luat
licenta la Paris, mai intdi in drept si apoi in stiintele naturale.

La varsta de 25 de ani devine membru al Societatii de
Zoologie din Franta, iar la 29 de ani pleacd pe vasul ,,Belgica”,

intr-o expeditie in Antarctica. Timp de doi ani (1897-1899), a

colectat un vast material zoologic si botanic, a cercetat viata

balenelor, pinguinilor, focilor.

Incepand din anul 1904, cerceteazi peste 1500 de pesteri din diferite tari.

in anul 1907, pune bazele unei noi stiinte cu continut ecologic “biospeologia”, care studiaza
vietuitoarele din pesteri.

in anul 1920, infiinteaza la Cluj primul institut de speologie din lume.

A fost membru si presedinte al Academiei Romane si presedinte de onoare al Societdtii de
Zoologie din Franta.

Curiozitati:

e In pesterile din tara noastra se gasesc fosile de urs de caverna, de hiend, leu, rinocer,
mamut, care in trecut trdiau si in aceastd zona;

e In anul 1986 a fost descoperitd, langd Mangalia, pestera Movile, cu ape termale si
sulfuroase. In aceste ape triiesc bacterii care sintetizeazi substanta organici, folosind
energia rezultatd din oxidarea hidrogenului sulfurat. Ele constituie, astfel, baza trofica a
intregii biocenoze.

e In prezent cele mai interesante pesteri din tara noastri au fost declarate ,rezervatii
speologice”.

e In Pestera Ursilor — Jud. Bihor si in Pestera Muierilor - Jud. Gorj s-au gasit numeroase
urme de viata si resturi fosile ale ursului de caverna, disparut cu mai bine de 15.000 de ani.

e Parintele biospeologiei a fost savantul roman Emil Racovita.

prof. Batranca Adina
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DE CE SAH?

Sahul este unul dintre cele mai populare jocuri din lume, iar beneficiile intelectuale ale
acestuia sunt uriase. Regulile destul de simple si posibilitatile enorme de dezvoltare a fiecarui joc
au contribuit enorm la rispandirea sahului in lume. In prezent, sportul e practicat de milioane de
oameni 1n fiecare zi. Cu o istorie de peste o mie de ani, sahul se poate practica aproape oriunde:
acasa, pe internet, in cluburi, prin corespondenta sau in cadrul turneelor.

Sahul poate fi inceput la orice varsta si este foarte usor de practicat, nefiind un sport
costisitor. Singurele lucruri necesare sunt piesele de sah, o tabld, un ceas de sah si un partener.
Pasionatii de sah obisnuiesc sa isi imbunatateasca jocul si prin cumpararea cartilor , a revistelor
sau a DVD-urilor care dezvaluie diferite abordari ale disciplinei. Pentru a se ajunge la performanta
este bine ca jocul sa fie invatat la varste mai mici (5, 6, 7 ani). Copiii sunt impresionati cand aud
despre campionul mondial de sah, marele maestru norvegian Magnus Carlsen (26 ani). Nordicul
este un adevarat fenomen, devenind mare maestru la 13 ani si jumatate, iar la 19 ani era deja lider
in clasamentul FIDE, atingand cel mai ridicat punctaj (coeficient ELO) din istorie.

Beneficiile practicarii acestei discipline de catre copii sunt deosebit de avantajoase:
imbunatateste memoria si inteligenta, imbunatateste concentrarea, dezvoltd gandirea logica
ajutandu-i pe acestia sa gandeasca si sa gaseasca solutia unei probleme de matematica mult mai
rapid, Incurajeaza imaginatia si creativitatea, imbunatiteste increderea in sine, invatd valoarea
muncii grele si a angajamentului, Invata importanta consecintelor propriilor actiuni observand ca
daca mutarea este gresita tot jocul se poate termina rapid in favoarea adversarului. Totodata, copiii
invatd importanta rabddrii, Invatd ca o decizie bund nu e definitd de scop, ci de efortul indarjit
exercitat, are un impact psihologic prin dezvoltarea vizualizarii creative, ne Invata cum sa ludm
decizii intr-un timp limitat, si deasemenea, sd apreciem importanta timpului.

Mai multe studii au descoperit ca sahul creste coeficientul de inteligentd, iar sansele unui
sahist de a preveni boala Alzheimer sunt cu 75% mai mari decat ale celorlalte persoane.

Creativitatea, concentrarea si vointa sunt de asemenea Imbunatatite de sah.

Prof.Furtuna Diana Florina
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Craciunul Eco 2016

o Participarea la evenimentul “Craciunul Eco 2016, organizat de ONG Mare Nostrum
Scopul activitatii: promovarea unor alternative ecologice, specifice Craciunului, care pot fi
adoptate cu usurintd de catre oricine doreste sd aiba un comportament prietenos cu mediul, chiar si
de sarbatori.
Editia a VI-a a evenimentului, a avut loc in data de 18 decembrie 2016, orele 11:00 —
13:00, in Parcul de la Primarie — Constanta, constand in impodobirea unui brad cu decoratiuni eco
(globulete, beteala etc.), realizate din materiale reciclabile si naturale.

Din cateva materiale reciclabile (plastic, metal etc.), carton si hartie colorata, elevii au
confectionat obiecte decorative atractive care sa le ofere celorlalti o mica bucurie.

Prof. Coordonator: Protopopescu Gabriela Cristina
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Martisorul Eco 2017

e Participarea la evenimentul “Martisorul Eco 2017” — Editia a XIII-a, organizat de
ONG Mare Nostrum
Scopul activitatii: urmareste sa puna in valoare capacitatea creativa a elevilor din judetul
Constanta si sd recunoasca talentul si originalitatea acestora
»,Martisorul Ecologic” are ca scop promovarea unui comportament responsabil fatd de
mediu, prin incurajarea adoptarii unui comportament ecologist cu ocazia oricdrui eveniment din
viata constantenilor.
Prin intermediul unor mici “opere de artd” realizate manual le putem ardta celor dragi cat
de mult tinem la ei.
Expozitie de martisoare din materiale naturale si reciclabile - realizate de elevi in cadrul
scolii.
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Einstein spunea: creativitatea este “rezultatul timpului pierdut”. Toti suntem creativi, dar
nu profitdm cu totii de aceasta capacitate innascutd. Activitatile extracurriculare au oferit elevilor
posibilitatea sa-si puna in valoare ideile originale, sd constientizeze importanta unei conduite eco-
civice si astfel sa beneficieze de un mediu inconjurdtor curat si prietenos.

Cadre didactice coordonatoare: Prof. Protopopescu Gabriela Cristina
prof. Dumistracel Daniela
prof. Bétranca Adina
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Mama, cea mai de pret fiinta!

"Nu cartile cresc oameni, ci mamele!"
(August Strindberg)

Ca 1n fiecare an, fie cd suntem inca la gradinita, fie ca suntem deja la scoald, ne pregatim
cu mare nerabdare pentru Ziua Mamei. Asadar, elevii clasei a [V-a B, de la Liceul Teoretic "Emil
Racovitd" Techirghiol, indrumati de catre d-na prof. inv. pr. Viorica Niculescu au pregétit pentru
mamele lor cate o felicitare si o scrisoare, In care si-au exprimat toata iubirea lor pentru mamici.
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Prof. inv. pr. Niculescu Viorica
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GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT TECHIRGHIOL

MOTTO: ,, Grddinita este o lume de miracole si de uimiri a creatiei
scaldate in lumind, iesind din intuneric, nespus de noud, proaspatd si uluitoare. Copildria se termind atunci cind

lucrurile inceteaza sa te mai mire!”. Eugen lonescu

Gradinita cu program prelungit are doua grupe, dupa cum urmeaza:

- Grupa Mica ,, Stelutelor”, condusa de: prof.inv.presc. Petcu Octavia
prof.inv.presc. Sarbu Nicoleta
- Grupa Mare ,,Buburuzelor”, condusa de: prof.inv.presc. Minascurta Nicoleta

prof.inv.presc. Caravasile Cristina

Despre noi

Oferta educationalda a gradinitei se bazeaza pe noul Curriculum, respectdnd intocmai
particularitatile individuale si de varsta ale fiecarui copil. Programul educativ al gradinitei este
flexibil, fiind astfel conceput incat sa corespundad cerintelor dezvoltarii fizice si psihice ale
personalitatii copilului. In procesul de educatie, punem un accent deosebit pe dezvoltarea gandirii
critice, pe formarea de competente practice, pe latura calitativd a formarii (informatii, valori,
sentimente, atitudini, comportamente), pe feed-back-ul pozitiv, pe masurarea si aprecierea
competentelor. Cultivam de asemenea la copii, independenta, deschiderea spre inovatie, emotiile

pozitive, autocontrolul.

Gradinita cu program prelungit Techirghiol a realizat in anul scolar 2016-2017
urmatoarele:

Grupa mica:

1. Carnavalul Toamnei - activitate desfasuratd impreund cu parintii si prescolarii grupei
mici;
2. Fulgi de nea!- serbare destinatd anotimpului iarna;

3. Mama, te iubesc! — activitate practica de ziua mamei;
Grupa mare:

1. Petrecere de Halloween
2. Uite, vine Mos Craciun!- activitate destinata anotimpului iarna;

3. Mama mea, comoara mea! — activitate practica de ziua mamei:
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Grupa mica:
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Pe data de 5 octombrie, gradinita a desfasurat activitatea extracurriculard de Ziua
Mondiald a Educatiei, unde prescolarii au avut posibilitatea de a vizita biblioteca Oraseneasca
Techirghiol si au avut parte de prezentari de carte. Prin aceasta activitate desfasurata prescolarilor
li s-a dezvoltat gustul pentru lecturd, pentru frumos, s-a urmarit exersarea limbajului si

g eyt

Activitate organizata de urmatoarele cadre didactice:
- Coordonatori:i prof. inv.presc. Petcu Octavia

prof. inv.presc. Sarbu Nicoleta

- Membri: iprof. inv.presc. Minascurtd Nicoleta

prof. inv.presc. Caravasile Cristina
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Concursuri:

1. Concursul ,, Micul Crestin”, desfasurat pe data de 6 decembrie 2016 la nivel de unitate,
concurs organizat de, prof. inv. presc. Minascurta Nicoleta,.
Premierea
a) Pentru copii

- Diploma de participare ,,Micul Crestin” pentru copii participanti, cu specificatiile:
premiul I, premiul II, premiul III si mengiuni.
b) Pentru cadre didactice

- Diploma de participare.

2. ,,Concursul international de activitati integrate TIMTIM-TIMY” este organizat de
prof. inv. presc. Petcu Octavia si care se desfasoara in doua etape:
- Prima etapa s-a desfasurat pe data de 7 decembrie 2016,

- A doua etapa a concursului este in desfasurare pe data de 10 mai 2017.
Mentori: Y Prof. inv. presc. Petcu Octavia
Prof. inv. presc. Mindscurta Nicoleta
Supraveghetori:i Prof. inv. presc. Sarbu Nicoleta
Prof. inv. presc. Caravasile Cristina
Premierea:

a) Pentru copii

- Diplomd de participare ,invitim cu Timtim-Timy” pentru copiii participanti, cu
specificatiile: premiul I, premiul II, premiul III $i mentiuni.
b) Pentru cadre didactice

- Diplomd de participare ,Organizator concurs prescolar in cadrul proiectului
educational TIMTIM-TIMY” si adeverinta certificatoare.
¢) Pentru unitatile scolare

- Diploma ,,Centru pilot de activitati integrate in cadrul proiectului educational

TIMTIM-TIMY”
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3. Proiect educational regional ,, Quilling- pictura prin hartie”, proiect propus CAEN 2017,

in desfasurare, organizator prof. inv. presc. Petcu Octavia.

Prof. inv. presc. Octavia Petcu

66



GENERATIA XXI Anul VI, nr. 7

Orasul nostru

Elevii clasei a IlI-a A au desfasurat activitdti variate In cadrul programului international

JARomania Orasul nostru. Astfel, copiii au realizat mascote personale, produse dupa propriile

schite si din materiale reciclabile.

-

In a doua activitate au realizat machete ale cladirilor variatelor institutii pe care le-ar putea

avea orasul virtual.

67



GENERATIA XXI Anul VI, nr. 7

Ultima activitate a constat in realizarea unui ziar local, inspirat din realitatea concreta, dar

adaptat la necesitatile orasului virtual.

Programele JA ajuta tinerii sa se pregateasca pentru realitatea economicd, oferindu-le
posibilitatea de a invata cum sa se raporteze la societate, cum sa isi aleaga profesia, cum sa devina
independenti financiar si cum sa creeze locuri de muncé ce vor schimba in bine vietile oamenilor

din jurul lor si economiile comunitdtilor in care trdiesc, sa inteleagd mai bine realitatea sociala.

Prof. inv. pr. Claudia Veronica Ciobanu
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EXAMENUVL DE EVALUARE NATIONALA 2015-2016

intre 9-10

8-8,99

7-7,99

6-6,99
5-5,99
<5

25

[ Rezultate finale W@ Matematica ®Lb. silit. romana

EXAMENUL DE ABSOLVIRE- BACALAUVUREAT 2015-2016

50%
40%

30% 66,99
20% M 7-7,99
10% 188,99
0% Mintre 9-10

Numar de elevi

Secretar sef Marilena Popa
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REPARTITIA CADRELOR DIDACTICE
PE GRADE DIDACTICE

Debutanti
8%

Definitivat
15%

Din acestea sunt cadre
care doresc sd acceada
la  gradul superior,

astfel:
6 —
. 5 7
Comparativ cu anul precedent 4
se observd dorinta de perfectionare a 3 1
cadrelor din acest liceu : 2 1
1 =
0 T 1 1
AN \
&
SIS

Secretar Ferghiul Ismail
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Elevi cu care me mandrim!

Si in anul scolar 2016 - 2017 elevii Liceului Teoretic “Emil Racovita”
Techirghiol au participat la diverse competitii scolarede specialitate sau activitati
extracurriculare si extrascolare cuprinse in calendarele activitatilor educative,
rezultatele lor ne-au determinat sa ne simtim mandri, astfel:

OLIMPIADE SI CONCURSUR] DE SPECIALITATE

Olimpiada Judeteana de Educatie Tehnologica
clasa V-a A

» Vacea G. Maria-Andreea - Mentiune
clasa VI-a C

» Buzgaru V. Delia Maria - Mentiune
clasa VII-a A

» Lazar M. Cristian Stefan- Premiul 111

prof. coordonator, Protopopescu Cristina Gabriela

Olimpiada Judeteand de Religie
clasa V-a A

» Rotaru Maria- Premiul 111
clasa VII-a B
» Pasmangiu V.D. Xenia -Premiul I — calificat la etapa nationala

prof. coordonator, Livezeanu Carmen
Olimpiada judeteand de limba franceza:
clasa a VIII-a B
» Ionescu Alissia- Premiul 111
prof. coordonator, Pisaltu Mirela

% CONCURS JUDETEAN DE FRANCEZA”JEUNES
FRANCOPHONES”- etapa judeteana:

—sectiunea creatii literare (poezie):
Premiul I: Tifimeaua I. Bianca-cls.VI A
Premiul II1: Pasmangiu V.D. Xenia -cls. VIIB

—sectiunea creatii literare (eseu):
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Premiul I: Manea I. Mircea Stefanel-cls. VIII B

—Sectiunea creatii plastice (desen)
Mentiune: Lungu V. Illinca-cls. VIIB

prof. coordonator, Florescu Anamaria

—sectiunea colaj:
Premiul II1: Corches H. Irina-cls. VIIIB
prof. coordonatori, Florescu Anamaria si Protopopescu Cristina Gabriela

—sectiunea afiy:

Premiul II1: Olesefschi Anamaria si Ali Melek-cls. VIB
prof. coordonator, Andreotti Silvia

- sectiunea Culturd si civilizatie franceza + proba artistica:
Mentiune: Pasmangiu V.D. Xenia si Sumanaru Isabella -cls. a VII-a B
prof. coordonator, Florescu Anamaria
Munteanu Stefania si Buzgaru Delia — cls. a VI-a C
prof. coordonator, Pisaltu Mirela

< CONCURS JUDETEAN DE FRANCEZA ”BD NOEL”- etapa
judeteana:
Premiul I: Selaru N. Sorin-cls.IX B

Premiul I1: Titimeaua I. Bianca-cls.VI A

prof. coordonator, Florescu Anamaria

< CONCURS JUDETEANTEHNIC-SERVICII” PERFORMANTA IN

MESERIE’- etapa judeteana:
Mentiune : Dragomir Angel Mihdaita si Robescu Georgiana-cls. XIB

m. i. coordonator , Cutova Anigoara

CONCURSURI JUDETENE, REGIONALE, NATIONALE CUPRINSE [N
CALENDARELE ACTIVITATILOR, EDUCATIVE SCOLARE ST EXTRASCOLARE

4+ CONCURS INTERJUDETEAN DE CREATIE ARTISTICO-PLASTICA
“CULORILE TOAMNEI” C.A.E.R.. 2016, pag. 4, pozitia 91 initiatde
Scoala Gimnaziala “Tudor Vladimirescu Pitesti, jud. Arges - sectiunea creatii
plastic (pictura si colaj) - faza interjudeteana:
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Premiul I - Mitrea Andreea Alexandra (11 B -p.i.p. Stamate Georgiana Victoria)

Premiul II - Dragu Mihai Viddut (IB -p.i.p. Rimbu Cristina); Pddurariu Georgiana (111 C—inv.
Enache Gheorghita)
Premiul II1 - Manea David Florentin (111 A - p.i.p Ciobanu Claudia Veronica)
Mentiune: Preda Daria (IV A - p.i.p Grigore Nicoleta Claudia)
+« CONCURS INTERJUDETEAN DE CREATIE PLASTICA “IN
ASTEPTAREA LUI MOS NICOLAE” C.A.E.R.I. 2016, pag. 54, pozitia
1235 initiat de Scoala Gimnaziald “Gheorghe Patrascu” Roman, jud. Neamt-

sectiunea creatii plastic (picturd §i colaj) §i sectiunea de confectionare a obiectelor
decorative -faza interjudeteana:

Premiul I - Copdcianu Nicolas Mihdita, Margalina Melania, Bicoci Raisa, Duman Andreea
Mirela (1B - p.i.p. Rimbu Cristina); Dinu Mihai, Manole Madalina Nicoleta (1 C - p.i.p. Simula
Elena Mariana); Bancild Daniel Nicolae, Stefanescu loana, Florea Mara Andreea, Iuga
Sebastian (11 B - p.i.p. Stamate Georgiana Victoria); Chivu Eduard, Petcu Laura, Mocanu Ana-
Maria, Vieru Alexandru (11 C - p.i.p Burlacu Adina Magdalena); Burlacu Roxana, Grecu Iulian
Robert (111 B - p.i.p Maciuca Ancuta); Dumitrache Eduard Andrei, Gherman Bianca Andreea,
Memet Emir, Cojocaru Rares, Craiu Constantin Daniel (IV B - p.i.p Niculescu Viorica)
Premiul II - Becheanu Radu Pavel (1B -p.i.p. Rimbu Cristina); Barbu Eliza Nicoleta (11 B -p.i.p.
Stamate Georgiana Victoria); Chitu Sorina (Il C - pip Burlacu Adina Magdalena); Cosug
Emanuela, Cosug Gabriela Ionela (111 B - p.i.p Maciuca Ancuta)

Premiul IIl - Comdnescu Emma Andreea, Colea Andreea Izabela (11 B - p.i.p. Stamate

Georgiana Victoria); Ladaru Sorina Mihaela (111 B - p.i.p Maciuca Ancuta)

4+ PROIECT EDUCATIONAL NATIONAL CULTURAL-ARTISTIC
“SIMFONIA IERNII” C.A.E.R.1. 2016, pag. 15, pozitia 422 initiat de Scoala
Gimnaziald “Ion Creanga” Buzau, jud. Buzau-sectiunea creatii plastic (pictura) si
sectiunea de confectionare a obiectelor decorative -faza interjudeteana:

Premiul I - Copdcianu Nicolas Mihaitd, Duman Andreea Mirela (1 B - p.i.p. Rimbu Cristina);

Popa Gabriel Antonio (Il B - p.i.p. Stamate Georgiana Victoria); Mitrache Gigi David (111 B -

p.1.p Maciuca Ancuta)
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Premiul II - Irofte Daniela Alexandra (1 C - p.i.p. Simula Elena Mariana); Marton Andy (11 C -

p.ip Burlacu Adina Magdalena); Andru Diana Elisa, Memet Emir (IV B - p.i.p Niculescu
Viorica)

Premiul III - Diaconu Maria (11 B - p.i.p. Stamate Georgiana Victoria); Chivu Eduard (11 C -
p.1.p Burlacu Adina Magdalena); Craiu Constantin Daniel (IV B - p.i.p Niculescu Viorica)
Premii special - Tusein Elif (1 B -p.i.p. Rimbu Cristina); Pasmangiu Daniela (1 C -p.i.p. Simula
Elena Mariana); Soceanu Delia (11 B -p.i.p. Stamate Georgiana Victoria); Petcu Ioana Laura (11
C - p.i.p Burlacu Adina Magdalena); Cocirlau Bogdan Stefan, Cosug Gabriela Ionela (111 B -
p.1.p Méciuca Ancuta)

+ SESIUNE DE COMUNICARI STIINTIFICE “FIZICA, CHIMIA,
BIOLOGIA-STIINTE ALE NATURII” C.A.E.R.L 2017, pag. 63, pozitia
1343 initiat de Liceul Teoretic “Nicolae lorga” Brdila, jud. Braila-faza
regionala:

Mentiune: Vrana V. George - cls. VIII B -prof. coordonatori: Banzea Eugenia,
Dumistracel Daniela - sectiunea PPTX.

+ CONCURS NATIONAL PE TEME DE PROTECTIA MEDIULUI
“ALEGE! ESTE DREPTUL TAU” C.A.EN. 2017-cu finantare, pag. 2,
pozitia 19 initiat de M.E.N si A.N.P.C. secfiunea grafici -faza judeteani:

Premiul III - Nedelcu A.C. Andreea loana - cls. VIIIB - prof. coordonator: Banzea
Eugenia

Deoarece sunt in derulare etapele judetene ale unor concursuri si olimpiade le uram
succes elevilor calificati:

= Concursul de matematica ,,TOMIS” - Ardeleanu I.C. Bogdan Cristian cls.
V A (prof. coordonator Furtuna Diana Florina), Pucichi Alex — Costin cls.
V C (prof. coordinator Manea Steluta lonela)

»  Olimpiada judeteana de matematica - Corches Irina si Manea Mircea
Stefanel cls. VIII B (prof. coordinator Rusu Alexandrina)

Pentru elevii din ciclul primar au avut loc etapele locale ale unor competitii
judetene in cadrul cercurilor pedagogice arondate:

Concursul Judetean de Limba si literatura romdna ,, Comorile condeiului”- Editia

a I'V-a- Rezultate obtinute - etapa 11
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» Florea Mara Andreea, Pantes Andrei Radu, Moisuc Adrian Stefan (11 B - p.i.p. Stamate

Georgiana Victoria); Marin Miruna Florentina, Dinu Sofia Eleonora (111 A- p.i.p. Ciobanu

Claudia Veronica); Ciausu Sergiu Andrei (IV B - p.i.p Niculescu Viorica)
Concursul Judetean de matematica ,,Euxin math”-

» Florea Mara Andreea, Pantes Andrei Radu (11 B - p.i.p. Stamate Georgiana Victoria);
Dinu Sofia Eleonora, Marin Miruna Florentina, Tiron Edward Sebastian (111 A - p.i.p.
Ciobanu Claudia Veronica); Manole Mihai (Il C — inv. Enache Gheorghita); Melinte
Teodora (IV A - p.i.p Grigore Nicoleta Claudia)

Elevii Liceului Teoretic ,,Emil Racovita” sunt implicati alaturi de profesorii coordonatori

in proiecte ce vor imbunatati comunicarea i comportamentul :

o ,,Prin sport, pentru sanatate...fard droguri!”
o ,,Adolescenta - fara droguri si violenta”
o ,Siguranta ta are prioritate”

o ,Lectii de viatd”- proiect cuprins in CAEJ 2017

Planeta este in pericol!!!, noi, trebuie sa pastram mediul inconjurator cat mai mult timp
neschimbat, astfel incat influenta necontrolata a omenirii sa poata fi stopata, din acest motiv avem

in derulare doua proiecte de mediu:

4 Baterel si Lumea NON- E”
4+ Proiectul pilot ,,FIFTY-FIFTY”- cresterea eficientei energetice in unitatile de invatamant

+ ,Sistem de management integrat al deseurilor in judetul Constanta”

Felicitari tuturor participantilor si castigatorilor!
Coordonator pentru proiecte si programe educative,

prof. Banzea Eugenia
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Sfantul Andrei — Apostolul Romanilor

Pentru fiecare dintre noi si toti laolalta, pomenirea Sfantului Andrei inseamna inca o lumina
in candela de douda mii de ani a neamului nostru si transmiterea credintei lui Hristos curata si
roditoare ca si in trecut. Sfantul Andrei este primul dintre Apostolii Mantuitorului lisus Hristos,
fiind nscris in calendarul bisericesc drept Ocrotitorul Romaniei, cel carula ii datoram afirmarea
noastra ca popor crestin in istorie.

Prof. Carmen Livezeanu
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BIBLIOTECA — mijloc de informare

Bibliotecar Aurelia Calotescu
Liceul Teoretic Emil Racovita, Techirghiol, Constanta

Biblioteca are sarcina de a forma un lector competent, un membru activ in societate si un
cititor care sd-si formeze gustul propriu de lecturd, astfel incat
sa fie un cititor pe tot parcursul vietii. Aici ne Insusim
informatii referitoare la importanta lecturii si frecventarii
bibliotecii, ceea ce ne ajutd sd intram in alte lumi, sd ne
transpunem in alti oameni, sd ne dezvoltam si sa vizitam locuri
inimaginabile.

Activitatea unei biblioteci este uriasd. Memoria umana
se dezvoltd ca orice organ al corpului, prin exercitii, la care
cititul este de o importanta covarsitoare.

Biblioteca mileniului trei va fi biblioteca noastra dar si a generatiilor viitoare, care vor sti
ce ITnseamna cartea, dar mai ales vor integra folosirea calculatorului in viata de zi cu zi. Internetul
este rapid, la indemana tuturor, sau este la fel de superficial ca si televizorul. Cand ne intereseaza
ceva, un cuvant, un citat, o explicatie...ddm céutare si calculatorul ne aduce strict ceea ce ne
intereseaza. Citim, memoram si mai tarziu nu mai stim mare lucru, dar, atunci cand cauti o
explicatie intr-o carte, va trebui sa citesti mai mult pana gasesti solutia. Fara sa vrei citesti si alte
lucruri care nu tin de ceea ce ai cautat si undeva se depoziteaza in memorie. Poate subiectul cautat
il vei uita, dar cele citite in jurul lui vor fi suficiente amintiri care poate odata iti vor folosi.

Tinerii care se formeaza acum stiu si inteleg din ce in ce mai mult ca a invata, a putea sa te
informezi cat mai repede si cat mai bine, inseamna progres pentru ei si pentru societate. Biblioteca
trebuie sa furnizeze fiecarui utilizator informatia de care are nevoie, in forma pe care acesta o
doreste. In relatia cu utilizatorii, are in vedere satisfacerea optima a intereselor de lecturd. Lectura
este deosebit de importanta pentru copil deoarece il ajuta sa-si dezvolte vocabularul, sa acumuleze
cunostinte, sa-si formeze atitudini si sa se comporte in modalitati diferite, in functie de situatie.

Bibliotecarul are menirea de a ghida lectura, aceasta calatorie a copiilor in lumea textului,
astfel incat fiecare dintre ei sd ajunga la o intelegere personala a textului parcurs. Trebuie sd avem
in vedere relatia bibliotecar-cititor, sugestii din partea cititorilor pentru imbunatatirea activitatii,
toate acestea dezvoltandu-se prin diverse activitati desfasurate in cadrul bibliotecii.
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Cum_cresti un cititor

Cand inca nu stie sa citeascd:

e Lasa-1sa tina el cartea cand ii citesti povestea.

e Lasa-1 sa continue el frazele daca stie povestea.

e Repeta cuvintele importante din text arata-i-le tiparite.
e Vorbeste cu el despre ce i-ai citit.

e Incurajeazi-l si citeasca de pe imagini

Cind a invatat sa citeasca:

e Vorbeste-i despre cartile pe care le citesti tu.

e Intreaba-1 despre cartile pe care le citeste el.

e Arata-i ca dedici o parte din zi (oricat de mica) lecturii.
e Lasa-1sa aleaga cartile pe care vrea sa le citeasca.

o Cititi in familie.

e Mergeti impreuna la librarie sau la biblioteca.

Bibliografie:
www.suntparinte.ro
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Atelier

DIN CULISELE GASTRONOMIEI

Asa cum v-au obisnuit in fiecare an, elevii claselor de tehnologic va Impartasesc in imagini
experientele lor gastronomice. Mai mult sau mai putin reusite, toate preparatele acestor viitori
tehnicieni Tn gastronomie vorbesc despre pasiunea lor. Sunt copii care, pe langa priceperea in arta
gastronomicd, pun la bataie si sufletul in realizarea acestor delicii culinare.

Pentru doritori, dupa ce admirati imaginile, prezentdm mai jos si o retetd frecvent realizata

in cadrul laboratorului de gastronomie.
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CARTOFI GRATINATI

Ingrediente: 1 kg cartofi, 3 oua, 200 ml smantand, 200 ml lapte, 200 g cascaval, 25 g unt,
sare si piper dupa gust.

Modul de preparare: Se fierb cartofii in coaja, dupa ce au fiert 1i scurgem bine de apa, ii
lasam sd se raceasca, apoi ii curatdm de coaja si se taie rondele cam de grosimea unui deget. Se
pregateste sosul pentru cartofii gratinati astfel: intr-un vas se bat cu furculita cele trei oua, se
adauga smantana si laptele, jumatate din cantitatea de cascaval, sare si piper. Ungem cu unt un vas
termorezistent sau o tava de copt si asezdm mai Intdi un strat de rondele de cartofi, peste acestia
presaram apoi cascavalul urmat de cel de-al doilea strat de rondele de cartofi. La final turnam
deasupra sosul de smantana si cascaval preparat anterior.

Pornim cuptorul si introducem vasul cu cartofi in momentul in care acesta s-a incins bine.
Tinem cartofii la cuptor aproximativ 25 minute, la foc mediu (circa 175 grade C), pana cand se

rumenesc frumos deasupra.

POFTA BUNA!

Maistru instructor Anisoara Cutova
Prof. Laura Cehan
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Un zambet si o floare pentru fiecare!
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De la buburuze luate si apoi tuturor date o
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Un alt punct de vedere

In basme, competitia ia forma extrema a conflictului intre doua principii: binele si raul.
Fat-Frumos este idealul popular de frumusete, bunatate, dreptate... Fortele pamantesti si cele
fantastice converg pentru a-l ajuta. Cu totii ne bucuram ca zmeul a fost invins si ca toate s-au
intors pe fagasul normal.

Zmeul... un locuitor al celuilalt taram. Cati dintre voi ati fost acolo? Ce stiti despre acel
loc? Foarte putin. Doar ce ne-a spus Fat-Frumos la intoarcere: ca totul este diferit de lumea
noastra, ca florile, pamantul, copacii, lighioanele sunt ,,altfel faptuite”, cd zmeul trebuia pedepsit
aspru pentru furtul printeselor, al soarelui, al lunii.

Totusi, v-ati gandit si la varianta zmeului? Stim cu totii foarte bine ca pentru a intelege un
fapt, trebuie sa-1 privim din mai multe puncte de vedere. Asa ca e bine sa ddm si zmeului dreptul

la replica.

(Nedelcu Ioana Andreea)
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Ce are cu mine Praslea?

Sunt un simplu zmeu. Azi o sa va prezint pataniile mele din fiecare an.
Eu aveam doisprezece frati, dar acum mai am doar trei. In fiecare an ba vine Praslea, ba
vine cate-un Fat-Frumos, ba vine Greuceanu si fiecare din ei imi omoara cate-un frate. Anul acesta

a venit Praslea. Fratele meu s-a Indragostit de una dintre printese si a adus-o aici. Nu avea nimic

cu ea. Ea a vrut sd vind in vizita.

Si ca toti eroii care vor ,luptd
dreapta”, la sfarsit scoate sabia. Nu-i
corect! Sa fii erou nu inseamna sa fii un om
care ucide persoane cu totul si cu totul

nevinovate.

Olesefschi Diana, clasa a VI-a B

Prof. coordonator: Stan Irina

Dreptul la replica

Eu sunt zmeul cel mare din basme. Multi oameni spun ca zmeii sunt rai, dar noi suntem
buni. Printii de pe taramul vostru spun ca vor sa se lupte, dar ei ne omoara. Nici nu ne anunta cand
vin, zici ¢a sunt la ei acasi. Intr-adevir, le-am furat pe cele trei fiice de impirat, dar le-am intrebat
daca vor sa stea, iar ele au fost de acord sa ramana dupa ce ne-au cunoscut mai bine.

In viitor zmeii nu vor mai exista pentru ci ei, printii, ne omoard. Am ales si acoperim
prapastia cu un scut magic. Tot omorand zmei, zmeoaicele raman vaduve sau nemaritate. Taramul
nostru ar fi peste cativa ani fara locuitori.

Sper sa ma credeti si sa spuneti de acum cd zmeii sunt buni!

Tusein Melisa, clasa

aVl-aB

Prof. coordonator: Stan Irina
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Copilaria
Copilaria noastra veche
oi spunem ca e poveste.

Dar ea e inca printre noi
Si sta alaturi si de voi.

Generatiile trec,

Timpul trece mai incet,

Si cu telefoanele Tn mana
Viata este mult mai scurta.

Dar oamenii mari
Nu mai au copilarii
Insa tot copii
Réaman pe vecii

¥

Demult, p#n copaci ma urcam

Pasari multe si case zaream
 Prin salcii ma dadeam

Peste paraie saream.

Bunicii placinte im%ceau
Copiii pe toate le luau

Si fugeam in ograda

Sa mancam la gramada.

Lavinia, clasaa VI-a A
: Stan Irina

1

T i

Nedelcu loana Andreea

Clasa a VIII-a A
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